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Výprava do Bhútánu s Michalem Thomou

Cestovatel: Michal Thoma  |  Rozpočet: 154 700 Kč  |  Volná místa: 14

Termín: 8.10.2027 - 21.10.2027

Odkaz: www.vypravy-s-cestovateli.cz/276-vyprava

Během této jedinečné cesty poznáte nejvýznamnější památky i trhy hlavního města Thimphu a zavítáte do oblasti

Bumthang, která je považována za historické a duchovní srdce Bhútánu. Projedete malebným horským průsmykem

Dochu-la s ikonickými 108 stúpami, vydáte se na nenáročný trek ke klášteru Khamsum Yulley Namgyal Chorten a

navštívíte chrám Chhimmi Lhakhang, známý jako chrám plodnosti. Objevíte majestátní pevnost dzong a muzeum ve

městě Trongsa, nahlédnete do života místních na čajové plantáži, kde si vychutnáte oběd a zažijete autentickou

atmosféru festivalu Thangbi Mani s pestrobarevnými maskovými tanci. Vrcholem celé cesty bude výstup ke 

světoznámému klášteru Tygří hnízdo (Tiger's Nest), symbolu Bhútánu, a na závěr si dopřejete zasloužený odpočinek

při tradiční bhútánské koupeli s horkými kameny.

O cestovateli: Michal Thoma

Michal Thoma absolvoval obor kulturologie na FF UK. Své fotografuje a texty z oblasti Jižní a Jihovýchodní Asie

publikuje už přes patnáct let. Jeho reportáže z Nepálu, Bhútánu, Thajska, Kambodže, Barmy, Indie a dalších zemí byly

uveřejněny v českých médiích jako je Koktej, Lidé a země, Týden a další.

Je spoluautorem textů a fotografií ve ve velké encyklopedické knize Příběh čaje (Argo 2002), též výrazně přispěl do

cestopisu z Nepálu Pod hradbou Himálaje (Mladá fronta 2005) a do knížek Tři kroky k nirváně a Ostrov čaje (obojí Argo

2010). Množství jeho fotografií najdete i v knížkách z tuzemska jako je 101 nejkrásnějších domovních znamení Prahy

(Beta – Dobrovský 2009) či Praha v zrcadle staletí (Knižní klub 2010).

Jeho výstavní soubor černobílých reportážních fotografií z indických pouličních čajoven nazvaný Čajválové, byl do roku

2007 k vidění na řadě míst České republiky. Ve spolupráci se svým otcem, fotografem a cestovatelem Zdeňkem

Thomou, vytvořil v roce 2011 rozsáhlý výstavní projekt Manang po třiceti letech, ukazující vývoj jedné odlehlé himálajské

vesnice během jedné generace.

Zajímá se především o historii a kulturu zemí Jižní a Jihovýchodní Asie, zejména o Buddhismus, Hinduismus a lidová

náboženství. Se zájmem sleduje i současné politické dění v oblasti. Je milovníkem vysokohorského trekkingu a

nedotčené přírody.



Program výpravy

1. den - pátek 8.října 2027 - odlet z Prahy

Odlet z Prahy do Bhútánu

2. den - sobota 9.října 2027 - přílet do Para a hlavní město Thimphu

Po příletu na letiště v Paru vás čeká přejezd do hlavního města Thimphu. Po cestě navštívíte chrám Tachog Lhakhang

, známý historickým železným řetězovým mostem. Pokud to čas dovolí (v pracovní den), navštívíte Poštovní

muzeum, kde se seznámíte s historií bhútánské pošty. Zájemci si mohou nechat vytisknout vlastní poštovní známku se

svou fotografií a poslat pohlednici domů. Projdete se také po trhu Khaja Throm, kde místní nakupují potraviny a kde

budete mít možnost ochutnat drobné místní speciality. Následuje prohlídka majestátní pevnosti Tashichho Dzong,

která je sídlem bhútánského krále i vlády. Večer je možné (dobrovolně) oslavit příjezd do Bhútánu návštěvou oblíbeného

střešního baru Blackout Rooftop Barnebo jiného populárního podniku.

Program dne bude přizpůsoben skutečnému času příletu.

3. den - neděle 10.října 2027 - Thimphu – Wangdue / Punakha

Den zahájíme návštěvou monumentální sochy Buddha Dordenma, odkud se otevírají nádherné výhledy na celé údolí.

Poté navštívíme rezervaci národních zvířat, kde uvidíme takina, národní zvíře Bhútánu, i další obyvatele místních

hor. Následuje procházka ulicí Norzin Lam, kde budete moci sledovat jedinečný způsob řízení dopravy místními

dopravními policisty, kteří provoz usměrňují pouze ručními gesty. Thimphu je totiž jedním z mála hlavních měst světa

bez semaforů. Na řemeslném trhu budete mít možnost zakoupit kvalitní tradiční bhútánské výrobky a suvenýry.

Součástí programu bude také ukázka přípravy tradičních bhútánských pokrmů přímo v domácnosti místní rodiny.

Odpoledne přejedete přes horský průsmyk Dochu-la (3 010 m n. m.), kde si prohlédnete slavných 108 stúp a za dobré

viditelnosti se pokocháte panoramaty Himálaje.

4. den - pondělí 11.října 2027 - Wangdue / Punakha

Ráno absolvujeme krátký výšlap ke klášteru Khamsum Yulley Namgyal Chorten, odkud se otevírají nádherné

výhledy na údolí a terasovitá rýžová pole. Zájemci mohou fakultativně vyzkoušet rafting: Mo Chhu – klidnější řeka

vhodná i pro začátečníky nebo Pho Chhu – dynamičtější trasa pro milovníky adrenalinu. Navštívíme druhý

nejdelší visutý most v Bhútánu, dlouhý přibližně 160 metrů, překlenující řeku Pho Chhu. Poté si prohlédneme

nádherný Punakha Dzong, přezdívaný Palác velkého štěstí, který patří mezi nejkrásnější a nejzdobnější pevnosti

v celé zemi. V minulosti sloužil jako zimní sídlo bhútánských králů. Krátkou procházkou dojdeme ke chrámu

Chhimmi Lhakhang, zasvěcenému slavnému světci Drukpovi Kunleymu, známému jako Božský blázen. Chrám je

spojován s požehnáním plodnosti a každoročně jej navštěvují páry z Bhútánu i ze zahraničí, které touží po potomcích.

Cesta ke chrámu vede kolem domů zdobených tradičními falickými symboly, připomínajícími tohoto výjimečného světce.

Na závěr dne se zúčastníme večerních modliteb v ženském klášteře Sangchhen Dorji Lhuendrup Lhakhang, odkud

se otevírají krásné výhledy na celé údolí. Po bohatém dni nás čeká zasloužený odpočinek.



5. den - úterý 12. října 2027 - Wangdue / Punakha – Trongsa

Brzy ráno odjedeme směrem do Trongsy přes horský průsmyk Pele-la (3 500 m n. m.). Cesta vede malebnou

krajinou kolem pevnosti Wangdue Phodrang Dzong a postupně stoupá z nadmořské výšky 1 400 m až do

vysokohorského sedla. Po cestě odbočíme do oblasti Kazhi Gewog, kde navštívíte místní zdravotnické středisko

(Basic Healthcare Unit). Seznámíte se s fungováním základní zdravotní péče v odlehlých oblastech Bhútánu.

V průsmyku Pele-la bude krátká zastávka u stánků místních pastevců. Budete si moci prohlédnout nebo zakoupit

například: výrobky z jačí vlny, tradiční prachovky z jačího ocasu, léčivé himálajské byliny, kořen puttising používaný při

nachlazení nebo například vzácnou housenici čínskou (Cordyceps), známou jako „himalájská viagra“. Další zastávkou

bude elegantní stúpa Chendebji Chorten, postavená podle vzoru slavné stúpy Boudhanath v Káthmándú. Než

dorazíme do města, zastavíme se na vyhlídce, odkud se otevře nádherný pohled na monumentální pevnost Trongsa

Dzong, jednu z nejvýznamnějších historických staveb Bhútánu. Večer příjezd do hotelu a odpočinek po dlouhém

přejezdu.

6. den - středa 13.října 2027 - Trongsa

Po snídani se vydáme jižně od Trongsy do oblasti Samcholing. Navštívíme místní čajovou plantáž, kde se seznámíte

s pěstováním čaje i jeho zpracováním. Součástí prohlídky je také výrobna využívající moderní technologie k produkci

zeleného, černého, bílého i oolong čaje. Oběd si vychutnáme společně s místními sběračkami čaje. Odpoledne

navštívíme palác Kuenga Rabten, bývalé zimní sídlo třetího bhútánského krále. Po návratu do Trongsy si prohlédnete 

muzeum Ta Dzong, které poutavě představuje historii bhútánské monarchie i buddhismu. Následuje návštěva 

impozantní pevnosti Trongsa Dzong, z níž vzešla současná královská dynastie. Večer návrat do hotelu.

7. den - čtvrtek 14.října 2027 - Trongsa – Jakar

Dopoledne bude věnováno odpočinku. Můžeme si užít hotelové wellness, nekonečný bazén nebo jen krásné

výhledy na okolní hory. Zájemci mohou absolvovat nenáročnou procházku ke skalnímu útvaru Honey Bee Cliff, kde

dříve místní obyvatelé sbírali vzácný léčivý horský med. K dispozici jsou i náročnější turistické trasy. Oběd bude

podáván v originální restauraci Willing Café, která vznikla přestavbou bývalého kamenolomu. Restaurace se nachází

u vodopádu a nabízí příjemné prostředí i kvalitní místní kuchyni. Po obědě přejedeme přes horský průsmyk Yotong La

(3 450 m n. m.) do města Jakar, správního centra oblasti Bumthang. Pozdě odpoledne se zúčastníme přednášky

o buddhismu v klášteře Kharchu Lhakhang, vedené uznávaným lamou, a budete mít možnost sledovat večerní

klášterní obřady.

8. den - pátek 15.října 2027 Jakar – festival Thangbi Mani

Dopoledne navštívíme chrám Thangbi Lhakhang, kde právě probíhá tradiční náboženský festival Thangbi Mani

Tshechu. Festival patří mezi nejautentičtější v Bhútánu. Uvidíme slavné maskové tance, při nichž mniši

v pestrobarevných kostýmech ztvárňují příběhy buddhistických světců a náboženských legend. Jedním z vrcholů dne

bude obřad ohnivého požehnání, během něhož místní obyvatelé probíhají branou vytvořenou z hořící slámy jako

symbol očisty a štěstí. Po festivalu nás čeká piknikový oběd v přírodě. Odpoledne si vyzkoušíme tradiční

bhútánskou hru khuru, při níž se hází šipkami na vzdálený cíl. Navštívíme také chrámový komplex Kurjey Lhakhang, 

spojený s Guru Rinpočhem, který podle tradice přemohl místní démonku a přinesl do této oblasti buddhismus. Krátkou

procházkou dojdete k chrámu Jambay Lhakhang, jednomu z nejstarších buddhistických chrámů v Bhútánu. Podle

legendy jej v 7. století nechal postavit tibetský král Songcän Gampo. Na závěr dne budeme mít čas projít si centrum

města Jakar, kde můžeme navštívit místní obchůdky s řemeslnými výrobky, suvenýry a regionálními specialitami.

9. den - sobota 16.října 2027 Jakar – výlet do údolí Tang

Po snídani se vydáme do malebného údolí Tang, jednoho z nejautentičtějších regionů Bhútánu. Čeká vás nenáročná

procházka k historickému paláci Ugyen Choling, v němž se dnes nachází soukromé muzeum představující

každodenní život bhútánské šlechty v minulých staletích. Expozice zahrnuje tradiční nástroje, oděvy i předměty

používané v běžném životě. Po obědě navštívíme ženský klášter Pema Choling, založený reinkarnovaným lamou

z kláštera Gangtey. Klášter je domovem především mladých jeptišek. Další zastávkou bude posvátné místo

Membartsho, známé jako Hořící jezero. Podle legendy zde světec Pema Lingpaobjevil buddhistické posvátné texty

ukryté Guru Rinpočhem. Na závěr dne se zastavíme v malém pivovaru Red Panda Brewery, kde se vaří pivo

v evropském stylu pod vedením švýcarsko-bhútánského sládka Namgyela Maurera. Návrat do hotelu v Jakaru.



10. den - neděle 17.října 2027 - Jakar – Gangtey

Dopoledne navštívíme mohutnou pevnost Jakar Dzong, která je správním i náboženským centrem oblasti Bumthang.

Poté zavítáme na místní farmu, kde si budeme moci vyzkoušet lukostřelbu, národní sport Bhútánu. Po tradičním

obědě se vydáme ke klášteru Tharpaling, odkud vás krátká procházka odmění nádhernými panoramatickými výhledy

na pevnost Jakar Dzong i celé okolní údolí. Odpoledne budeme pokračovat malebnou horskou krajinou do oblasti

Gangtey, kam dorazíte ve večerních hodinách.

11. den - pondělí 18.října 2027 - Gangtey – Paro

Dopoledne navštívíme významný klášter Gangtey Gompa, duchovní centrum údolí Phobjikha a jeden

z nejvýznamnějších klášterů školy Nyingma, nejstarší větve tibetského buddhismu. Poté absolvujeme přibližně 

2,5hodinovou pěší túru jedním z nejkrásnějších údolí Bhútánu. Cesta vede přes pohanková a bramborová pole,

následně vstoupíme do smíšených lesů porostlých lišejníky a nakonec dorazíte do mokřadní oblasti. V pozdním podzimu

a zimě zde zimují vzácní jeřábi černokrční, kteří jsou symbolem tohoto regionu. Zájemci mohou navštívit také Centrum

jeřábů černokrkých, kde se dozví více o jejich ochraně a životě. Oběd bude podáván na místní farmě, kde ochutnáte

tradiční bhútánské speciality včetně slaného máslového čaje suja a domácí pálenky ara. Odpoledne přejedete zpět do

města Paro.

12. den - úterý 19.října 2027 - Paro – klášter Tygří hnízdo

Po časné snídani pojedeme k pevnosti Drukyel Dzong, odkud je za jasného počasí nádherný výhled na posvátnou

horu Jomolhari (7 326 m). Poté nás čeká vrchol celého zájezdu – výstup ke slavnému klášteru Taktsang (Tygří

hnízdo). Klášter, který se dramaticky vypíná na kolmém skalním útesu ve výšce téměř 900 metrů nad údolím Paro, patří

mezi nejslavnější buddhistická poutní místa světa. Výstup je fyzicky náročnější, odměnou jsou však dechberoucí

výhledy i jedinečná atmosféra tohoto posvátného místa. Pokud se necítíte na celý trek, můžete dojít pouze ke kavárně

na vyhlídce, odkud se otevírá ikonický pohled na klášter. Ti zdatnější mohou pokračovat ještě výše ke chrámu

Zangtopelri Lhakhang. Pokud bude probíhat trénink, zastavíme se také na tradičním lukostřeleckém hřišti Nemjo, kde

budete sledovat místní sportovce. Odpoledne navštívíte monumentální Paro Dzong (Rinpung Dzong), jednu

z nejkrásnějších pevností Bhútánu. Právě zde se natáčely závěrečné scény filmu Malý Buddha. Nakonec se projdeme

ke krytému historickému mostu přes řeku Pa Chhu, kde bude možnost obléknout si tradiční bhútánský oděv a

pořídit si fotografie s pevností v pozadí. Po návratu do hotelu vás čeká příjemná tradiční koupel s horkými kameny

, která je jedním z nejstarších způsobů relaxace v Bhútánu.

13. den - středa 20.října 2027 - odlet z Para

Po snídani transfer na letiště v Paru a odlet z Bhútánu

14. den - čtvrtek 21.října 2027 - přílet do Prahy

Přílet z Bhútánu do Prahy



Další informace

Cena zájezdu vychází z výše státních turistických poplatků platných ke dni zveřejnění nabídky. V případě jejich

změny ze strany Bhútánské vlády nebo příslušných úřadů si CK Axamit Travel vyhrazuje právo odpovídajícím

způsobem upravit cenu zájezdu.

ROZPOČET ZAHRNUJE

●
zpáteční letenku s přestupem z Prahy do Paro

●
ubytování ve dvoulůžkových pokojích v 3* a 4* hotelech

●
doprava dle programu v pohodlném vozidlem s řidičem

●
plnou penzi

●
vstupné dle programu

●
koupel v horkých kamenech

●
dar klášteru Kharchu za buddhistickou přednášku

●
bhútánské vízum/povolení

●
poplatek za udržitelný rozvoj

●
anglicky mluvícího průvodce

●
služby cestovatele Michala Thomy

●
pojištění zájezdu dle zákona 159/99 Sb.

●
mapu Bhútánu, kterou obdržíte při příjezdu

●
balenou voda k dispozici ve vozidle

●
místní SIM kartu s kreditem na data a volání

●
certifikát o návštěvě Bhútánu na památku výpravy

ROZPOČET NEZAHRNUJE:

●
nápoje jiné než čaj a káva

●
spropitné

●
výdaje osobní povahy a další neočekávané výdaje

●
cestovní pojištění (možnost příplatku)

●
pojištění storna zájezdu (možnost příplatku)

●
volitelné aktivity

●
dodatečné poplatky za bankovní převod nebo za platbu kartou

●
dodatečné náklady způsobené změnami v turistické politice, zavedením nových vstupních poplatků a dalšími

v současné době neznámými okolnostmi

●
vstupné do navštěvovaných objektů a zařízení, která nejsou zmíněna v programu

●
výdaje osobní povahy

●
další položky neuvedené v kapitole Rozpočet zahrnuje

MOŽNO PŘIKOUPIT:

●
Cestovní pojištění ERV cestovní pojišťovny – produkt Single Trip/Standard/Svět na 15 dní

●
Cestovní pojištění ERV cestovní pojišťovny – produkt Single Trip/Standard/Svět/Senior (nad 70 let) na 15 dní

●
Více informací o cestovním pojištění zde

●
Pojištění storna zájezdu – varianta STORNO

●
U varianty STORNO stojí pojistné 4 % z celkové ceny služeb, zvýhodněná cena pojistného jsou 3 % z celkové ceny

služeb v případě, že si sjednáte i cestovní pojištění

●
Pojištění storna zájezdu – varianta STORNO PLUS

●
U varianty STORNO PLUS stojí pojistné 7 % z celkové ceny služeb , zvýhodněná cena pojistného jsou 5 %

z celkové ceny služeb v případě, že si sjednáte i cestovní pojištění

●
Více informací o storno pojištění zde

●
Pojistné podmínky storna pojištění zde

Jednolůžkový pokoj je za příplatek na vyžádání

DALŠÍ INFORMACE:

Na výpravu vyrazíme, bude-li nás alespoň 12

V případě dotazů kontaktujte vendula.spiritova@axamit.cz

https://www.ervpojistovna.cz/fileadmin/files/downloads/letaky/pojisteni-singletrip-letak.pdf
https://www.ervpojistovna.cz/fileadmin/files/downloads/letaky/pojisteni-storna-letak.pdf
https://www.ervpojistovna.cz/fileadmin/files/downloads/pojistne-podminky/pp-obecne/pojistne-podminky-zruseni-cesty.pdf
mailto:vendula.spiritova@axamit.cz






Organizátor výpravy:

Axamit Travel s.r.o.

cestovní kancelář

Strašínská 3205/11

100 00 Praha 10

tel.: +420 601 22 73 73

e-mail: info@axamittravel.cz

www.vypravy-s-cestovateli.cz

www.axamittravel.cz

IČO: 276 30 820

DIČ: CZ 276 30 820

O tom, jak zpracováváme vaše osobní údaje, se můžete dočíst zde

A o tom, že tato výprava je pojištěna podle zákona a naše cestovní kancelář má sjednáno zákonné pojištění čtěte zde

mailto:info@axamittravel.cz
http://www.vypravy-s-cestovateli.cz
http://www.axamittravel.cz
http://www.axamit.cz/zasady-ochrany-osobnich-udaju
https://www.axamit.cz/pojisteni

