Vyprava do Bhutanu s Michalem Thomou

Cestovatel: Michal Thoma | Rozpocet: 154 700 K¢ | Volna mista: 14
Termin: 8.10.2027 - 21.10.2027

Odkaz: www.vypravy-s-cestovateli.cz/276-vyprava

Beéhem této jedinecné cesty poznate nejvyznamnéjsi pamatky i trhy hlavniho mésta Thimphu a zavitate do oblasti
Bumthang, ktera je povazovana za historické a duchovni srdce Bhutanu. Projedete malebnym horskym prlismykem
Dochu-la s ikonickymi 108 stupami, vydate se na nenaro¢ny trek ke klasteru Khamsum Yulley Namgyal Chorten a
navstivite chram Chhimmi Lhakhang, znamy jako chrdm plodnosti. Objevite majestatni pevnost dzong a muzeum ve
mésté Trongsa, nahlédnete do Zivota mistnich na ¢ajové plantazi, kde si vychutnate obéd a zazijete autentickou
atmosféru festivalu Thangbi Mani s pestrobarevnymi maskovymi tanci. Vrcholem celé cesty bude vystup ke
svétoznameému klasteru Tygfi hnizdo (Tiger's Nest), symbolu Bhatanu, a na zavér si dopfejete zaslouzeny odpocinek
pfi tradiéni bhatanské koupeli s horkymi kameny.

O cestovateli: Michal Thoma

Michal Thoma absolvoval obor kulturologie na FF UK. Své fotografuje a texty z oblasti Jizni a Jihovychodni Asie
publikuje uz pfes patnact let. Jeho reportaze z Nepalu, Bhatanu, Thajska, Kambodze, Barmy, Indie a dalSich zemi byly
uverejnény v Ceskych médiich jako je Koktej, Lidé a zemég, Tyden a dalsi.

Je spoluautorem textl a fotografii ve ve velké encyklopedické knize Pfibéh ¢aje (Argo 2002), téz vyrazné prispél do
cestopisu z Nepélu Pod hradbou Himalaje (Mlad& fronta 2005) a do knizek TFi kroky k nirvané a Ostrov €aje (oboji Argo
2010). MnozZstvi jeho fotografii najdete i v knizkach z tuzemska jako je 101 nejkrdsnéjSich domovnich znameni Prahy
(Beta — Dobrovsky 2009) €i Praha v zrcadle staleti (Knizni klub 2010).

Jeho vystavni soubor &ernobilych reportaznich fotografii z indickych pouliénich &ajoven nazvany Cajvalové, byl do roku
2007 k vidéni na fadé mist Ceské republiky. Ve spolupraci se svym otcem, fotografem a cestovatelem Zderikem
Thomou, vytvofil v roce 2011 rozsahly vystavni projekt Manang po tficeti letech, ukazujici vyvoj jedné odlehlé himalajské
vesnice béhem jedné generace.

Zajim4 se pfedevsim o historii a kulturu zemi Jizni a Jihovychodni Asie, zejména o Buddhismus, Hinduismus a lidova
nabozenstvi. Se zajmem sleduje i sou¢asné politické déni v oblasti. Je milovnikem vysokohorského trekkingu a
nedot&ené pfirody.



Program vypravy

1. den - patek 8.rijna 2027 - odlet z Prahy

Odlet z Prahy do Bhatanu

2. den - sobota 9.fijna 2027 - prilet do Para a hlavni mésto Thimphu

Po pfiletu na letisté v Paru vas ¢eka prejezd do hlavniho mésta Thimphu. Po cesté navstivite chram Tachog Lhakhang
, znamy historickym zeleznym fetézovym mostem. Pokud to ¢as dovoli (v pracovni den), navstivite Postovni
muzeum, kde se seznamite s historii bhatanské posty. Zajemci si mohou nechat vytisknout viastni poStovni znamku se
svou fotografii a poslat pohlednici domu. Projdete se také po trhu Khaja Throm, kde mistni nakupuji potraviny a kde
budete mit moZnost ochutnat drobné mistni speciality. Nasleduje prohlidka majestatni pevnosti Tashichho Dzong,
ktera je sidlem bhutanského krale i viady. Vecer je mozné (dobrovolné) oslavit pfijezd do Bhatanu navstévou oblibeného

stfesniho baru Blackout Rooftop Barnebo jiného popularniho podniku.

Program dne bude pfizptisoben skutecnému casu pfiletu.

3. den - nedéle 10.fijna 2027 - Thimphu — Wangdue / Punakha

Den zahajime navstévou monumentalni sochy Buddha Dordenma, odkud se oteviraji nddherné vyhledy na celé Gdoli.
Poté navstivime rezervaci narodnich zvirat, kde uvidime takina, narodni zvife Bhitanu, i dal$i obyvatele mistnich
hor. Nasleduje prochazka ulici Norzin Lam, kde budete moci sledovat jedineény zptisob Fizeni dopravy mistnimi
dopravnimi policisty, ktefi provoz usmérnuji pouze ruénimi gesty. Thimphu je totiz jednim z mala hlavnich mést svéta
bez semafortl. Na femesIném trhu budete mit moznost zakoupit kvalitni tradi¢ni bhatanské vyrobky a suvenyry.
Soucasti programu bude také ukazka pfipravy tradiénich bhutanskych pokrmd pfimo v domacnosti mistni rodiny.
Odpoledne prejedete pres horsky prismyk Dochu-la (3 010 m n. m.), kde si prohlédnete slavnych 108 stip a za dobré
viditelnosti se pokochate panoramaty Himalaje.

4. den - pondeéli 11.fijna 2027 - Wangdue / Punakha

Rano absolvujeme kratky vyslap ke klasteru Khamsum Yulley Namgyal Chorten, odkud se oteviraji nadherné

nejdelsi visuty most v Bhutanu, dlouhy pfiblizné 160 metrd, pfeklenujici feku Pho Chhu. Poté si prohlédneme
nadherny Punakha Dzong, pfezdivany Palac velkého Stésti, ktery patfi mezi nejkrasnéjsi a nejzdobnéjsi pevnosti

v celé zemi. V minulosti slouZil jako zimni sidlo bhatanskych krald. Kratkou prochazkou dojdeme ke chramu
Chhimmi Lhakhang, zasvécenému slavnému svétci Drukpovi Kunleymu, znamému jako Bozsky blazen. Chram je
spojovan s pozehnanim plodnosti a kazdoro¢né jej navstévuji pary z Bhutanu i ze zahraniéi, které touzi po potomcich.
Cesta ke chramu vede kolem dom( zdobenych tradi¢nimi falickymi symboly, pfipominajicimi tohoto vyjime¢ného svétce.
Na zavér dne se zucastnime vecernich modliteb v zenském klastefe Sangchhen Dorji Lhuendrup Lhakhang, odkud
se oteviraji krasné vyhledy na celé Gdoli. Po bohatém dni nas ¢eka zaslouzeny odpocinek.



5. den - utery 12. fijna 2027 - Wangdue / Punakha — Trongsa

Brzy rano odjedeme smérem do Trongsy pres horsky priasmyk Pele-la (3 500 m n. m.). Cesta vede malebnou
krajinou kolem pevnosti Wangdue Phodrang Dzong a postupné stoupé z nadmorské vysky 1 400 m az do
vysokohorského sedla. Po cesté odboCime do oblasti Kazhi Gewog, kde navstivite mistni zdravotnické stfedisko
(Basic Healthcare Unit). Seznamite se s fungovanim zakladni zdravotni péce v odlehlych oblastech Bhuténu.

V prismyku Pele-la bude kratka zastavka u stankt mistnich pastevct. Budete si moci prohlédnout nebo zakoupit
napfiklad: vyrobky z jaéi viny, tradi¢ni prachovky z ja¢iho ocasu, l1é¢ivé himalajské byliny, kofen puttising pouzivany pfi
nachlazeni nebo napfiklad vzacnou housenici ¢inskou (Cordyceps), znamou jako ,himalajska viagra“. Dal§i zastavkou
bude elegantni stupa Chendebji Chorten, postavena podle vzoru slavné stlipy Boudhanath v Kathmandu. Nez
dorazime do mésta, zastavime se na vyhlidce, odkud se otevie nadherny pohled na monumentalni pevnost Trongsa
Dzong, jednu z nejvyznamnéjSich historickych staveb Bhutanu. Vecer piijezd do hotelu a odpocinek po dlouhém
pfejezdu.

6. den - stfeda 13.fijna 2027 - Trongsa

Po snidani se vydame jizné od Trongsy do oblasti Samcholing. Navstivime mistni ¢ajovou plantaz, kde se seznamite
s péstovanim Caje i jeho zpracovanim. Soucasti prohlidky je také vyrobna vyuzivajici moderni technologie k produkci
zeleného, ¢erného, bilého i oolong ¢aje. Obéd si vychutname spoleéné s mistnimi sbérackami ¢aje. Odpoledne
navstivime palac Kuenga Rabten, byvalé zimni sidlo tfetiho bhitanského krale. Po navratu do Trongsy si prohlédnete
muzeum Ta Dzong, které poutavé pfedstavuje historii bhutdnské monarchie i buddhismu. Nésleduje navstéva
impozantni pevnosti Trongsa Dzong, z niz vzesla sou¢asnd kralovska dynastie. Ve€er navrat do hotelu.

7. den - étvrtek 14.fijna 2027 - Trongsa — Jakar

Dopoledne bude vénovano odpodinku. MiZzeme si uzit hotelové wellness, nekone¢ny bazén nebo jen krasné
vyhledy na okolni hory. Zajemci mohou absolvovat nenaroénou prochazku ke skalnimu utvaru Honey Bee Cliff, kde
podavan v originalni restauraci Willing Café, ktera vznikla pfestavbou byvalého kamenolomu. Restaurace se nachazi
u vodopéadu a nabizi pfijemné prostiedi i kvalitni mistni kuchyni. Po obédé prejedeme pres horsky prismyk Yotong La
(3 450 m n. m.) do mésta Jakar, spravniho centra oblasti Bumthang. Pozdé odpoledne se zu¢astnime pfednasky

o buddhismu v klastefe Kharchu Lhakhang, vedené uznavanym lamou, a budete mit moznost sledovat ve€erni
klasterni obfady.

8. den - patek 15.fijna 2027 Jakar — festival Thangbi Mani

Dopoledne navstivime chram Thangbi Lhakhang, kde pravé probiha tradi¢éni nabozensky festival Thangbi Mani

v pestrobarevnych kostymech ztvarriuji pfibéhy buddhistickych svétcli a nabozenskych legend. Jednim z vrchol dne
bude obfad ohnivého pozehnani, béhem néhoz mistni obyvatelé probihaji branou vytvofenou z hofici slamy jako
symbol oéisty a Stésti. Po festivalu nas ¢eka piknikovy obéd v pfirodé. Odpoledne si vyzkousime tradicni
bhutanskou hru khuru, pfi niz se hazi Sipkami na vzdaleny cil. Navstivime také chramovy komplex Kurjey Lhakhang,
spojeny s Guru Rinpo¢hem, ktery podle tradice pfemohl mistni démonku a pfines| do této oblasti buddhismus. Kratkou
prochazkou dojdete k chramu Jambay Lhakhang, jednomu z nejstarsich buddhistickych chramid v Bhatanu. Podle
legendy jej v 7. stoleti nechal postavit tibetsky krdl Songcan Gampo. Na zavér dne budeme mit €as projit si centrum
mésta Jakar, kde mizeme navstivit mistni obchidky s femesinymi vyrobky, suvenyry a regionalnimi specialitami.

9. den - sobota 16.fFijna 2027 Jakar — vylet do udoli Tang
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prochazka k historickému palaci Ugyen Choling, v némz se dnes nachazi soukromé muzeum predstavujici
kazdodenni zivot bhutanské slechty v minulych staletich. Expozice zahrnuje tradiéni nastroje, odévy i predméty
pouzivané v bézném zivoté. Po obédé navstivime zensky klaster Pema Choling, zalozeny reinkarnovanym lamou
z klastera Gangtey. Klaster je domovem predevsim mladych jeptiSek. Dal§i zastavkou bude posvatné misto
Membartsho, znamé jako Hofici jezero. Podle legendy zde svétec Pema Lingpaobjevil buddhistické posvatné texty
ukryté Guru Rinpochem. Na zavér dne se zastavime v malém pivovaru Red Panda Brewery, kde se vafi pivo

v evropském stylu pod vedenim Svycarsko-bhutanského sladka Namgyela Maurera. Navrat do hotelu v Jakaru.



10. den - nedéle 17.fijna 2027 - Jakar — Gangtey

Dopoledne navstivime mohutnou pevnost Jakar Dzong, ktera je spravnim i nabozenskym centrem oblasti Bumthang.
Poté zavitdme na mistni farmu, kde si budeme moci vyzkouset lukostielbu, narodni sport Bhutanu. Po tradi¢nim
obédé se vydame ke klasteru Tharpaling, odkud vas kratka prochazka odméni nadhernymi panoramatickymi vyhledy
na pevnost Jakar Dzong i celé okolni tdoli. Odpoledne budeme pokragovat malebnou horskou krajinou do oblasti
Gangtey, kam dorazite ve vecernich hodinach.

11. den - pondéli 18.fijna 2027 - Gangtey — Paro

Dopoledne navstivime vyznamny klaster Gangtey Gompa, duchovni centrum Udoli Phobjikha a jeden

z nejvyznamnéjSich klaster( Skoly Nyingma, nejstarsi vétve tibetského buddhismu. Poté absolvujeme pfiblizné
2,5hodinovou pési turu jednim z nejkrasnéjSich udoli Bhutanu. Cesta vede pfes pohankova a bramborova pole,
nasledné vstoupime do smisenych lesl porostlych lisejniky a nakonec dorazite do mokfadni oblasti. V pozdnim podzimu
a zimé zde zimuji vzacni jefabi ¢ernokréni, ktefi jsou symbolem tohoto regionu. Zajemci mohou navstivit také Centrum
jefabti éernokrkych, kde se dozvi vice o jejich ochrané a zivoté. Obéd bude podavan na mistni farmé, kde ochutnate
tradi¢ni bhutanské speciality véetné slaného maslového ¢aje suja a doméci palenky ara. Odpoledne prejedete zpét do
meésta Paro.

12. den - utery 19.fijna 2027 - Paro — klaster Tyg¥fi hnizdo

Po ¢asné snidani pojedeme k pevnosti Drukyel Dzong, odkud je za jasného podasi nddherny vyhled na posvatnou
horu Jomolhari (7 326 m). Poté nas ¢eka vrchol celého zajezdu — vystup ke slavnému klasteru Taktsang (Tygfi
hnizdo). Klaster, ktery se dramaticky vypina na kolmém skalnim Utesu ve vysSce téméf 900 metril nad tdolim Paro, patfi
vyhledy i jedine¢na atmosféra tohoto posvatného mista. Pokud se necitite na cely trek, mizete dojit pouze ke kavarné
na vyhlidce, odkud se otevira ikonicky pohled na klaster. Ti zdatn&j$i mohou pokracovat jesté vy$e ke chramu
Zangtopelri Lhakhang. Pokud bude probihat trénink, zastavime se také na tradi¢nim lukostieleckém hfisti Nemjo, kde
budete sledovat mistni sportovce. Odpoledne navstivite monumentalni Paro Dzong (Rinpung Dzong), jednu

z nejkrésnéjSich pevnosti Bhitanu. Pravé zde se natacely zavéreéné scény filmu Maly Buddha. Nakonec se projdeme
ke krytému historickému mostu pfes feku Pa Chhu, kde bude moznost obléknout si tradi¢ni bhutansky odév a
pofidit si fotografie s pevnosti v pozadi. Po navratu do hotelu vas ¢eka pfijemna tradiéni koupel s horkymi kameny
, ktera je jednim z nejstarSich zpUsobu relaxace v Bhutanu.

13. den - stfeda 20.fijna 2027 - odlet z Para

Po snidani transfer na leti$té v Paru a odlet z Bhatanu

14. den - ¢tvrtek 21.fFijna 2027 - prilet do Prahy

Ptilet z Bhutanu do Prahy



Dalsi informace

Cena zajezdu vychazi z vyse statnich turistickych poplatka platnych ke dni zvefejnéni nabidky. V pfipadé jejich
zmény ze strany Bhutanské vlady nebo prislusnych ufada si CK Axamit Travel vyhrazuje pravo odpovidajicim
zpUsobem upravit cenu zajezdu.

ROZPOCET ZAHRNUJE

zpatecni letenku s pfestupem z Prahy do Paro
ubytovani ve dvoulizkovych pokojich v 3* a 4* hotelech
doprava dle programu v pohodliném vozidlem s fidiCem
plnou penzi

vstupné dle programu

koupel v horkych kamenech

dar klasteru Kharchu za buddhistickou pfednasku
bhutanské vizum/povoleni

poplatek za udrzitelny rozvoj

anglicky mluviciho privodce

sluzby cestovatele Michala Thomy

pojisténi zajezdu dle zakona 159/99 Sb.

mapu Bhutanu, kterou obdrzite pfi pfijezdu

balenou voda k dispozici ve vozidle

mistni SIM kartu s kreditem na data a volani

certifikat o navstévé Bhatanu na pamatku vypravy

ROZPOCET NEZAHRNUJE:

népoje jiné nez ¢aj a kdva

spropitné

vydaje osobni povahy a dal§i neoCekavané vydaje

cestovni pojisténi (moznost pfiplatku)

pojisténi storna zjezdu (moznost pfiplatku)

volitelné aktivity

dodatecné poplatky za bankovni pfevod nebo za platbu kartou

dodate¢né naklady zplsobené zménami v turistické politice, zavedenim novych vstupnich poplatkt a dal§imi
v sou¢asné dobé& neznamymi okolnostmi

« vstupné do navs$tévovanych objektl a zafizeni, kiera nejsou zminéna v programu
« vydaje osobni povahy

o dal$i polozky neuvedené v kapitole Rozpocet zahrnuje

MOZNO PRIKOUPIT:

o Cestovni pojisténi ERV cestovni pojistovny — produkt Single Trip/Standard/Svét na 15 dni

o Cestovni pojisténi ERV cestovni pojistovny — produkt Single Trip/Standard/Svét/Senior (nad 70 let) na 15 dni
Vice informaci o cestovnim pojisténi zde

Pojisténi storna zajezdu — varianta STORNO

U varianty STORNO stoji pojistné 4 % z celkové ceny sluzeb, zvyhodnéné cena pojistného jsou 3 % z celkové ceny
sluzeb v pfipadé, Ze si sjednate i cestovni pojisténi

Pojisténi storna zajezdu — varianta STORNO PLUS

o U varianty STORNO PLUS stoji pojistné 7 % z celkové ceny sluzeb , zvyhodnéna cena pojistného jsou 5 %

z celkové ceny sluzeb v pfipadeé, Ze si sjednate i cestovni pojisténi

Vice informaci o storno pojisténi zde

Pojistné podminky storna pojisténi zde

JednolGzkovy pokoj je za pfiplatek na vyzadani

DALSI INFORMACE:

Na vypravu vyrazime, bude-li nas alespor 12

V ptipadé dotazl kontaktujte vendula.spiritova@axamit.cz



https://www.ervpojistovna.cz/fileadmin/files/downloads/letaky/pojisteni-singletrip-letak.pdf
https://www.ervpojistovna.cz/fileadmin/files/downloads/letaky/pojisteni-storna-letak.pdf
https://www.ervpojistovna.cz/fileadmin/files/downloads/pojistne-podminky/pp-obecne/pojistne-podminky-zruseni-cesty.pdf
mailto:vendula.spiritova@axamit.cz







Organizator vypravy:

Axamit Travel s.r.o.
cestovni kancelar

Strasinska 3205/11
100 00 Praha 10

tel.: +420 601 22 73 73

e-mail: info@axamittravel.cz

WWW.vypravy-s-cestovateli.cz
www.axamittravel.cz

ICO: 276 30 820
DIC: CZ 276 30 820

O tom, jak zpracovavame vase osobni Udaje, se mlzete dodist zde

A o tom, Ze tato vyprava je pojiténa podle zdkona a nade cestovni kancelaf mé sjednéno zakonné pojisténi ctéte zde


mailto:info@axamittravel.cz
http://www.vypravy-s-cestovateli.cz
http://www.axamittravel.cz
http://www.axamit.cz/zasady-ochrany-osobnich-udaju
https://www.axamit.cz/pojisteni

