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SALVÉ 3 - Chomutovsko a Krušnohoří s Ilonou

Kindlovou (a jógou)

Cestovatel: Ilona Kindlová  |  Rozpočet: 4 600 Kč  |  Volná místa: 12

Termín: 17.4.2026 - 19.4.2026

Odkaz: www.vypravy-s-cestovateli.cz/265-vyprava

Zveme vás na prodloužený víkend poznávání Krušnohoří a Chomutovska. Přijeďte se přesvědčit, že i v Severních

Čechách jsou malebná místa, která stojí za to vidět. Navíc s bonusem domovského zázemí naší milé lektorky Ilony

Kindlové.

Zároveň si můžeme dopřát wellness procedury v lázeňském Domě Salve (pokud byste si rádi objednali masáž či další

welness procedury, napište včas Iloně a přijeďte již v pátek dopoledne, ať pro vás může proceduru rezervovat). Všichni

společně si 4 x zacvičíme – zahájíme páteční lekcí jógy, fasciální a rehabilitační cvičení a tradičně poslední lekce bude

v neděli ráno.

Ubytujeme se v hotelu blízko Salvé – hotel Bobr má nově zrekonstruované pokoje. Ubytování budeme mít zařízeno se

snídaní, výborně zde i vaří.

O cestovateli: Ilona Kindlová

Józe se věnuje více než 20 let. Protože ji vnímá jako celostní systém, vystudovala jak terapeutickou jógu, tak i

hathajógu, vinyjasu a různé další styly a formy. Každopádně ji nejvíce těší probouzet starší ročníky a klienty, kteří se ve

svých tělech necítí nejlépe, a učit je vnímat jejich těla a pohybovat se v nich lehčeji a bez urputnosti v každodennosti.

Vést je k hlubšímu prožitku sebe sama i případně k vědomému překračování jejich dosavadních limitů. Vede i semináře,

kurzy a lekce zaměřené na jógovou terapii v Chomutově v Domě Salve, který již 17 let provozuje se svým týmem.

Jako cestovatelka miluje střední Ameriku – Kostariku, Ekvádor a Mexiko.



Program výpravy

1. den - pátek 17.4. - Příjezd a úvodní lekce jógy

Příjezd do Chomutova. Ubytování, wellness procedury nebo návštěva malebné stylové kavárny Alalu Café v centru

města, kde to na vás dýchne příjemnou provensálskou atmosférou.

1.lekce jógy (17:00–18:00).

Individuálně večeře. 1.noc

2. den - sobota 18.4. - jóga a výlet do Klášterce a Pernštejna

Lekce jógy a snídaně v hotelu

Pohodový výlet začíná jízdou vlakem z Chomutova do Klášterce nad Ohří, kde se projdeme nádherným zámeckým

parkem – často označovaným za jeden z nejkrásnějších v Evropě. Kdo chce, může navštívit i expozice na zámku, ale

i samotná procházka parkem stojí za to. Poté se vydáme k Lázním Evženie, kde ochutnáme výborný minerální pramen,

a dál budeme pokračovat podél řeky Ohře směrem na Perštejn.

Cesta nás dovede až k obecní hospůdce Chalupník, ležící pod romantickými troskami hradu Perštejn – k nim si

uděláme krátkou, asi kilometrovou odbočku s krásným výhledem do údolí. Po zaslouženém obědě sejdeme zpět do

Lužného u Perštejna, odkud se vlakem pohodlně vrátíme zpět do Chomutova.

3.lekce jógy. 2. noc

3. den - Jóga a odjezd

Poslední rozlučková lekce jógy v Salvé.

Snídaně a check-out z hotelu.

Individuálně odjezd nebo výlet po okolí.



Další informace

ROZPOČET ZAHRNUJE:

●
2 x ubytování ve dvojlůžkových pokojích v hotelu Bobr

●
2 x snídaně

●
4 x lekce jógy s Ilonou

●
Pojištění zájezdu dle zákona 159/99 Sb.

ROZPOČET NEZAHRNUJE:

●
Večeře a další stravování

●
Jízdenky na vlak a další vstupné na výletě v sobotu

●
Dopravu do Chomutova

●
Místní taxa splatná v hotelu pro město Chomutov-

●
Masáže a další wellness

●
Parkovné ve městě

MOŽNO PŘIKOUPIT:

●
Pojištění storna cesty (na nemoc) – produkt STORNO – 3% z ceny výpravy

●
STORNO PLUS – 5% z ceny výpravy

Další informace:

●
Předpokládaný počet účastníků akce: 10–12 osob

●
Zájezd se uskuteční při min. počtu 10 osob. Potvrzení realizace akce obdržíte do 30.6.2020.

●
Program může být pozměněn či upraven podle aktuálního počasí či dalších okolností.

●
Jakékoli dotazy k akci můžete směřovat na: radka.svobodova zavináč axamittravel.cz, www.axamittravel.cz

http://www.axamittravel.cz


Organizátor výpravy:

Axamit Travel s.r.o.

cestovní kancelář

Strašínská 3205/11

100 00 Praha 10

tel.: +420 601 22 73 73

e-mail: info@axamittravel.cz

www.vypravy-s-cestovateli.cz

www.axamittravel.cz

IČO: 276 30 820

DIČ: CZ 276 30 820

O tom, jak zpracováváme vaše osobní údaje, se můžete dočíst zde

A o tom, že tato výprava je pojištěna podle zákona a naše cestovní kancelář má sjednáno zákonné pojištění čtěte zde

mailto:info@axamittravel.cz
http://www.vypravy-s-cestovateli.cz
http://www.axamittravel.cz
http://www.axamit.cz/zasady-ochrany-osobnich-udaju
https://www.axamit.cz/pojisteni

