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Japonsko - zemé vychazejiciho slunce

Japonsko je jednou z téch zemi, které jiz od stfedovéku neprestavaji drazdit zvédavost Evropanu. Bylo tomu tak v dobé,
kdy byla Ostrovni fiSe hermeticky uzavienou pevnosti, i tehdy, kdy poCala programové ,dohanét Zapad“. Stejné jako pro
prvni misionéafe, i pro dnesni navstévniky je Japonsko zemi Sokujiciho skloubeni zdanlivé neslucitelnych hodnot.
Nesmlouvava pfisnost patfi k japonské povaze stejné jako hluboky soucit ¢i vytfibena zdvofilost. Tézké brokatové
roucho o dvandcti vrstvach je stejné typickym japonskym odévem jako prouzek bile latky protazeny mezi nohama,
Cernobile linie cisafské residence €i jediny tah kaligrafova Stétce jsou stejné vymluvnym vyjadfenim estetického idedélu
jako zlaté paravany ¢i tisice ptak(, nebest'anl a bajnych zvifat vyfezanych do stén §égunského mauzolea. V tomtéz
meésté muzete potkat jak plvabné adeptky tradi¢nich uméni (tzv. maiko) s tvafi pokrytou silnou vrstvou bilého pudru, jez
pluji ulici na vysokych koturnech a Seveli dvorskym narec¢im Cisté kjotstiny — i jejich vrstevniky, ktefi pfijali vizaz
postavi¢ek z animovanych seriall ¢i rokovych idold, jejich vlasy maji vSechny barvy jen ne ¢ernou a jejich mluva
obsahuje vice pseudoanglickych slov nez slov japonskych. Snad v zadné jiné vyspélé zemi na svété nenajdete soucasnée
tolik Zivych svatku, slavnosti a nabozenskych rituald — a takové procento lidi, ktefi by tvrdili, Ze je jim nabozenstvi
Ihostejné. Pfirozen& zboznost i tradice tu totiz nejsou né¢im, co by bylo vnimano samostatné, vydéleno ze
samozfejmych kazdodennich Ukonu. Snad pravé proto tu mohou praveké kulty zcela pfirozené koexistovat se
supermodernimi technologiemi, mezi mrakodrapy mulzete zahlédnout ryZova poli¢ka a u nich mali¢ké blizky, kterym lidé
z okoli kazdy den nosi kvétiny a cukrovi — a kdyz se ochladi, upletou jim kulicha.

Japonci tvrdi, Ze kulturni specifika nelze racionalné pochopit, Ze je ¢lovék musi nasat. Teprve kdyz se pofadné zpotite
v monzunové pradelné, kdyz Vam nohy zdfevéni pfi ranni meditaci, teprve kdyz Vam télo nasakne sirou ve vroucich
horskych pramenech, kdyz Vas uspi monotonni kvileni hercd prastarého divadla n6, kdyz zazijete skute€nou tlacenici
v tokijském metru Ci vypijete za ohluSujiciho lomozu cikad prvni misku Cerstvého Slehaného €aje, mozné se pfed Vami
zalne drazdivé neproniknutelny svét japonské kultury pozvolna otevirat. Kéz Vam cesta za poznanim této prazvlastni
zeme prinese co nejvice inspirativnich zazitkd.

Robin Shoen Hefman



O cestovateli: Robin Shoen Hefman

- japanolog, mnich japonske buddhistické Skoly Tendai
- programovy feditel Cesko-japonské spole¢nosti
- velvyslanec mésta Kj6ta pro kulturu a cestovni ruch

Badatel

Od svého plvodniho zaméreni, krajinné ekologie, zbéhl v roce 1990 na FF UK, kde studoval japanologii a filosofii.
Absolvoval specializa¢ni studijni pobyty na japonskych universitach (starsi japonské déjiny a estetika na Kjusské
Université ve Fukuoce, kanonicka literatura tendaiského buddhismu na Kjétské université) i v buddhistickém seminafi
Eizan Gakuin (tendaiska4 liturgika). V letech 1995-2006 byl zamé&stnancem Orientalniho tstavu AV CR (vyzkumna témata
"Kofeny japonské duchovni tradice" a "Estetika a mystika — pfiroda a pfirozenost") a zaroveri se vénoval pedagogické
préaci, ve které dle moznosti pokracuje i nyni.

Organizator a popularizator

Od r. 1994 je &lenem predstavenstva Cesko-japonské spole&nosti (v letech 1997-2000 a podruhé od roku 2015 do
soucasnosti stoji v jeho Eele) a podili se na organizaci nejriiznéjSich projektl souvisejicich s japonskou kulturou
(dramaturg festivall, autor ¢i spoluautor scénar( vystav, editor publikaci, lektor pfednasek a dilen apod.) a mezikulturni
vymeénou. Pravidelné téz participuje na pfipravé a realizaci dokumentarnich filmd a televiznich a rozhlasovych pofadu
vénovanych Japonsku a japonské kultufe, pfilezitostné publikuje ¢lanky a rozhovory v novinach a ¢asopisech. Je téz
spoluzakladatelem a programovym feditelem festivalu japonského filmu a kultury EIGASAI.

Privodce Japonskem — a terénni vyzkumnik

Po léta se rovnéz snazi o to, aby lidé nejrliznéjSich pozic a zaméfeni (od Ustavnich &initell az po programatory,
duchovni a zahradniky) propadli jeho milovanému Japonsku.

Kdyz ma sam v Japonsku volno, nelituje ¢asu, potu a Sram0, aby prozkoumal v§echna stara poutni mista, velké i docela
zapadlé svatky a slavnosti, objevil ty nejodlehlej§i horské 1azné, mista, kde je mozno jedineénym zplsobem obdivovat
proménlivou krasu ro¢nich dob a poetickou pamét’ krajiny.

Nejintimnéj§i vztah ma v8ak jiz tfeti desetileti s cisafskym Kjotem, s jehoz Zivotnim rytmem a poetikou se kdysi ztotoznil.
Tajemstvi Kjota se snazi jeho navstévnikim i lidem v zahrani¢i zvengi pfiblizovat vibec s nejvétsim zapalem. Snad i
proto jej v roce 2016 kjétsky starosta jmenoval Velvyslancem Kjéta pro kulturu a cestovni ruch...

Duchovni

Od poloviny 80. let se vénuje studiu mahajanového buddhismu. Mnissky vycvik, svéceni a esoterickou klausuru
absolvoval v klastefe Enrjaku-dzi na hofe Hiei. V Japonsku se s chuti vénuje vSem slozkam klasterniho zivota — od
pripravy svéatkl a slavnosti a liturgického zpévu, pfes vareni, pé¢i o farniky a predstavené, az po Uklid a adrzbu
chramovych budov. V Cechach se systematicky snaZi o zprosttedkovani japonskych duchovnich tradic zdej§imu &lovéku
(v€. prekladani kli¢ovych kanonickych spist), jeho hlavnim cilem je v§ak obnova ¢eského duchovniho potencialu jako
takového, navraceni Ucty k pfirozené zboznosti, pozehnanim kazdodenniho prostého zivota a krase tajupiného svéta.
AngaZuje se téz v projektech zamérenych na duchovni a mezindbozensky dialog.



Program vypravy

1. den - nedéle 24.8. - Odlet z Prahy

Rano se sejdeme na prazském letisti Vaclava Havla abychom se spole¢né vydali na pout’ do zemé zaslibené tak daleko
na vychodé, Ze dal uz je zase zapad. V davnych dobdach by to byl ikol na mnoho mésicu &i spiSe na par let — my to vSak
zvladneme o poznani rychleji. Béhem letu z Mnichova, kde jsme prestoupili do vyrazné prostornéjs$iho Airbusu nez byl
ten z Prahy, pfekoname 8 ¢asovych pasem za necelych 12 hodin! Nezapomente jidel, ktera nas béhem tohoto letu
¢ekaji, vyuzit k nacviku pouzivani jidelnich hiilek — hned po pfiletu se Vam to bude naramné hodit!

Jidlo a 1.Noc v letadle.

2. den - pondéli 25.8. - Prilet, Osacky hrad a tradiéni uvitani v cisafském
Kjétu

Rano pfiletime na Kansaiské mezinarodni letisté (zkratka KIX — u nas nepfesné uvadéno jako Osaka). Casovy posun je
v |été jen 7 hodin — v Japonsku totiZ nemaji letni €as. Uvita nas klima, typické pro japonské |éto, vzduch prosyceny
viinémi a drnéenim cikad. Z letisté zamifime nejprve k Osackému hradu, ktery byl v dobé svého vzniku (na sklonku

16. stoleti) jednou z nejpromyslenégjSich pevnosti svéta. Jak by ne, kdyz jeho pan, Tojotomi Hidejosi pfezdivany Taiko,
ktery si za jeho zdmi uzival Cajovy obfad ve zlaté Cajovné, mél ambici stat se novym svétoviadcem. Obéd: 6sacké
speciality podavané v restauraci.

Po bombastické Osace se nam cisafské Kjéto bude zdat smitlivé diivérmé — a s chuti vydechneme ve stinu jeho svatyni.

Pokud pocasi dovoli, bude slavnostni ve€efe na uvitanou pfipravena v romantickém prostfedi pod Sirym nebem, kde je
osvézujici nejen vec€erni vanek, ale i Suméni vody proudici pfimo pod nami...

2. Noc: Kjéto (hotel).

3. den - utery 26.8. - Chramy a zahrady cisarského Kjota

Po v&erejSim naro¢ném letu a setkani s moderni 6sackou aglomeraci a ambiciéznim hradem si dnes budeme chtit co
nejvice uzit relaxovanou atmosféru kj6tskych chramovych zahrad — jejich spektrum je neskonale Siroké: Od Upravnych
Ladvoreckl“ o velikosti nékolika ¢tvere€nich palct po monumentélni krajinné scenérie, od suchych kompozic, tvofenych
vyhradné kameny a piskem, az po gejziry skvostné upravené zelené a vodou skrz na skrz prosakly ¢arokrasny mech.
Obéd: tradi¢ni nudle. Veclere: tradi¢ni ,samoobsluzna“ Uprava Spickového japonského hoveéziho masa (wagju) metodou
Sabu-8abu pfipadné suki-jaki v domackém prostfedi starodavné restaurace.

3.Noc: Kjéto (hotel).



4. den - stieda 27.8. - Kosmopolitni Kébe, zemétreseni - a cesta lodi na

V4

Kjusu

Rano se rozlou¢ime s Kjétem, kam se za tfi dny opét vratime — velké kufry proto nechame na misté a vyrazime jen na
lehko. A pak uz huré do zcela protikladného svéta — do velkomésta Kobe, které bylo jiz v 19. stoleti proslulé svou
unikatni kosmopolitni kulturou. Jeho cizinecké ¢tvrti a rezidence jsou vzacnymi pamatkami na dobu poc¢atkd japonské
internacionalizace. V roce 1995 zasahlo oblast Kébe a nedalekého ostrova Awadzi ni¢ivé zemétfeseni. Dodnes je
pfipomin& nejen pamatnik v pfistavu, ale i pozoruhodné interaktivni centrum. Na simulatoru si zde mizete vyzkouset,
jaké to je, kdyz se Vam pod nohama chvéje zem otfesy o sile sedmi stupfid Richterovy $kaly. Z pfistavu v Kébe se
vydame obfi lodi Sun Flower na dalsi z japonskych ostrov(, na Kjusu, kde pro zménu pod povrchem bubla Zhavé
magma... Obéd: steaky z proslulého ,Kébe beef”. Veefe: formou bufetu na lodi.

4. Noc: kajuty na lodi.

5. den - étvrtek 28.8. - Traverz Kjusu: mnoho podob horkych pramenu

Po vylodéni nasedneme do mikrobusu, ktery nds béhem néasledujicich dvou dnl postupné pfiblizi k hrozivym

i pozehnanym mistim, kde mocné sily zemé vystupuji na povrch. Ostrov Kjisa se totiz ze vSech japonskych ostrovd
nejvice dme, vie a bubla, nebot’ magma pod povrchem je tu velmi zivé. Cinné sopky sem tam vybuchnou, ale i kdyz
zrovna odpodivaji, dési od pradavna poutniky sycivymi Uniky pary a jedovatych plynd v oblastech zvanych Peklo. Pravé
zde nelezl po zdkazu krfest'anstvi v Japonsku na pocatku 17. stoleti smrt nejeden misionéF, ktery odmitl zemi opustit. Na
druhé strané zde uz nékolik desitek let funguji unikatni geotermalni elektrarny (jednu z nich — pokud to geotermicka
aktivita umozni — také navstivime) a hlavné je zde nejvétsi mnozstvi horkych pramend a zazra¢nych laznich.

V proslulém lazeriském centru budeme nejen nocovat a pochutnavat si na mistnich specialitach, ale hlavné si tu dosyta
uzijeme lécivych a relaxacnich G¢inkl posvatnych pramen(. Po ozdravné lazni si, stejné jako domorodci, oblékneme
slusivou jukatu (bavinéna obdoba kimona), ktera je jakymsi lazefiskym stejnokrojem pro vSechny bez rozdilu.

Obéd i vecere tradi¢ni.
5. Noc: lazefisky hostinec.

v o

6. den - patek 29.8. - Cinna sopka Aso a tajemstvi japonskych meét

Po ranni lazni a stylové snidani bude opét pfipraven nds mikrobus, ktery nds vyveze co nejblize vulkanicky aktivni
oblasti hory Aso. Pokud to aktualni podminky dovoli, vydame se na maly vylet kolem krateru — mozna, Ze se nam
povede zahlédnout i démonické, syté zelené vrouci jezero v jeho nitru. Cestou si ale uvédomime jesté jednu véc: Mladé
symetrické kuzely i momentalné aktivni krater jsou ve skute¢nosti docela titérné ve srovnani s obfim kraterem davné
sopky (patrné nejvétS§im na svéteé), z jejihoz dna vyrustaji. Ano, odtud je to vidét docela zfetelné: Desitky kilometr(
Ctverecnich pastvin, nékolik mést a spousta vesnicek, to vSe opravdu lezi uvnitf megakrateru, ktery misty dava najevo,
Ze pod krotkou slupkou je stéle jesté velmi zivy... Sopecna aktivita ostrova souvisi jesté s jednou velmi vyznamnou
slozkou japonskeé kultury: Pravé zde od pradavna pod rukama knézi-femesinik dochazi k pferodu nigivych sil zemé a
ohné v pozehnané artefakty: slavné japonské mece. Pokud to podminky umozni, nav&tivime v jeho dilné jednoho

z proslulych dédict zdej$i mecifské tradice a podivame se na tento tajuplny proces z blizka. A pak uz dame sbohem
mikrobusu a pfesedlame na rychlej$iho ofe — az na jih Kjusu totiz vede jedna z nejmladsich vétvi slavného Sinkansenu.
Superexpres nas za pouhou hodinu dopravi az do tragicky proslulé Hiro§imy. Obéd: lehky turisticky. Vecefe: v hotelové
restauraci v HiroS§imé nebo Osace.

6. Noc: Hirosima (hotel) / Osaka (hotel) — podle programu nasledujici den.



7. den - sobota 30.8. - Z ohnivého pekla HiroSimy do soucitné naruce
bozstva Inari

Letos v srpnu uplyne 80 let od okamziku, kdy ¢lovék oteviel Pandofinu skfinku téch nejni¢ivejsich sil a kdy nad
japonskou HiroSimou, poprvé v déjinach lidstva, vybuchla atomova bomba. Pokud si toto vyro€i budete chtit
pfipomenout pfesné v mistech, kde k tragédii doslo, jste zvani na pietni prochazku Mirovym parkem a pamatnikem
v Hiro8imé. Pokud ne, mate jedine¢nou moznost navstivit svétovou vystavu EXPO, ktera se po 55 letech kona opét
v Osace. Po navstéveé HiroSimy bude balzamem na dusi prochazka alejemi rumélkovych bran torii v kj6tské svatyni
FuSimi Inari tésné pfed zdpadem slunce... Obéd: tradi¢ni nudle nebo svacina bentd, vecere v kjétské hosplidce.

7.Noc: Kjéto (hotel)

8. den - nedéle 31.8. - Kjoéto: Tradice cisarského dvora i lidové slavnosti

Dnesni den bude zasvécen poznavani vSeho co, souvisi se zivotem na japonském cisafském dvore. Zvlastni stfidma
elegance cisafskych sidel je unikatnim svédectvim o vybraném vkusu panovnik( a jejich dvofanu. Pravé zde, v izolaci
od okolniho svéta, po 1200 let zrala specificky japonska vysoka kultura, ktera je dodnes zakladem kanonu vétsiny
japonskych tradi¢nich odvétvi. Neni to ale jen cisafska noblesa — ke koloritu tradi¢ni metropole zcela neodmyslitelné
patfi i mnohotvarné svéatky. Zahy pochopite, ze néjaka slavnost je tu na pofadu doslova kazdy den. Do jejich realizace
se zcela samozfejmé zapojuji v nékterych pfipadech desitky, v jinych stovky hrdych mistnich rod(, které si tuto Stafetu
dodnes pfedavaji z generace na generaci. Sami se o tom budeme moci pfesvédcit pfi slavnostech Saga tenné-sai ve
svatyni Ume-no-mija taiSa a zaroven si zde uzit i nefalSované lidové veseli.

Obéd: kaiten-zusi (susi na pasu — fuze absolutni Cerstvosti a modernich technologii), ve€efe v terénu na slavnostech dle
vlastni volby (pfipadné pro hladovce no&ni ramen).

8. Noc: Kjoto (hotel).

9. den - pondéli 1.9. - Méstec¢ko Udzi a kultura japonského ¢aje, no¢ni
rybolov s kormorany

KdyZ se fekne japonsky ¢aj, vétSina znalct jednim dechem vyslovi jméno méstecka Udzi nedaleko Kjéta. Zde se
SpiCkovy &aj po staleti péstuje, zpracovava a zéaroveh prostupuje vdemi vrstvami Zivota, véetné klasterni praxe. Béhem
nasi navstévy v Udzi a okoli se pokusime obhlédnout a zakusit vSechny tyto aspekty. Sklizen a nasledné zpracovani
Caje je — podobné jako nase vinobrani a nasledné zpracovani révy — bohuzel jen sezénni zalezitost (odehrava se

v kvétnu). Celoro¢né ale probiha vyroba unikatnich propriet na ¢ajovy obfad (japonsky ¢a-no-ju). Podle momentalni
situace se pokusime nahlédnout bud’ do vyrobny praSkového ¢aje macéa, nebo dilny tradi¢niho cukrovi wagasi — bez
obojiho se zadny Cajovy obfad neobejde. A samoziejmé nasat ovzdusi Cajovych poliCek i atmosféru zenového klastera.
Pravé zdejsi styl meditace v sedé (zazen) je s poCéatky Cajového obfadu neoddélitelné spjat — jak se ostatné budeme
moci presvédcit na vlastni kizi. Pokud to po¢asi dovoli, u¢astnime se po zapadu slunce tradi¢niho no¢niho rybolovu za
pomoci kormorand.

Obéd: ajové speciality. Vecefe: tradini krabi¢ky na lodi.

9. Noc: Kjéto (hotel).



10. den - utery 2.9. - Svatyné v Ise, ostrov perel Mikimoto

Dnes se definitivné rozzehname s divérné znamym Kjétem a vydame se do vibec nejvyznamneéjsi svatyne

v Japonsku — tajemné Ise dZingu. Svatyné uprostfed posvatného haje je skryta zraklim prostych smrtelnikd —

z bezprostfedni blizkosti na ni sméji pohlédnout pouze Elenové cisarské rodiny. Neni to ndhodou: Tato svatyné je totiz
zasveécena jejich rodové pramati a zaroven patronce celého japonského naroda, sluneéni bohyni Amaterasu 6-mi-kami.
JiZ vice neZ 13 staleti je kazdych 20 let ohromny komplex nékolika svatyni zcela rozebran a v identické podobg, avsak

z Cerstvého materidlu, postaven znova — nejvyznamnéjsi svatostanek dokonce vzdy na sousednim pozemku. Paradoxné
pravé diky tomu se zde zachovala ve snad viibec nejcistSi formé v Japonsku puvodni starovéka architektura. Pouhych
par kilometri od mysteriésni svatyné muzete v zdlivech ¢lenitého prostfedi dodnes spatfit legendarni lovkyné perel

v

vlastni ostrov...
Obéd: mistni mofské speciality (Ise ebi — spec. humr, pfip. vyjimecné druhy ryb). Vecefe: v hotelové restauraci.

10. Noc: Kakegawa (hotel).

11. den - stfeda 3.9. - Vystup na horu Fudzi (pro zdatné), narodni park
Pét jezer (pro ty, kdo si netroufnou)

Od loniského roku (pravdépodobné v reakci na stupriujici se nekazen cizincl) existuji nova, velmi pfisna pravidla a
omezeni pro vystup na posvatnou horu Fudzi. K tradiéni obavé, zda vystup nezhati taifun, tak pfibylo dalsi potencialni
ohroZeni. Nicméné pokud nam budou mocnosti pfiznivé naklonény a vse klapne, urlité si odnesete z vystupu o to
silngjsi zazitek. Véfte, Ze pro to udélame opravdu vse, co bude v nasich silach. Z méstetka Kakegawa se pfesuneme
autobusem pfimo na tzv. Patou stanici, tedy misto ve vySce 2300 m.n.m., kde konéi silnice a zaina pési tira smérem
k vrcholu Fudzi (3776 m.n.m.). Pokud se do té doby situace nezméni, ddme na soucasné doporuceni znalci a budeme
tam uz pfed jedenactou dopoledne, aby se zvysila nase Sance, ze se nam vstupni turniket nezaklapne pfed nosem.
Nahoru pujdeme poklidnym tempem, aby se télo stadilo adaptovat a pfiblizné v poloviné cesty absolvujeme povinny
odpocinek v poutnickém Utulku (aktualni doporuceni zni dorazit kolem 16 h, povecefet, v 18 h velerka, v 0:15 budicek,
0:45 start do druhé poloviny vystupu) a na vychod slunce uz bychom meéli byt bezpe¢né na vrcholu. Pocitejte s tim, ze
zatimco dole na pobfezi mize byt kolem 30 stuprid, nahofe bude kolem nuly a velmi silny vitr. Cestou nahoru se tedy
budeme postupné oblékat a cestou dold naopak sviékat. Podrobné instrukce k vystupu dostanou vsSichni G¢astnici

s predstihem v pfedodjezdovych informacich. Hora Fudzi je poutnikiim pfistupna jen od 1. €ervence do 10. z&fi (v tyto
mésice jsou cesty bez snéhu a ledu) — neni tedy vylou€eno, ze v dobé naseho vystupu uz by mohl byt na vrcholu

i jemny snéhovy popradek. Nicméné nebojte se, po technické strance jde ,jen“ o vysokohorskou taru, nikoliv

o horolezecky vystup, neni proto zapotfebi zadné specialni vybaveni a schopnosti — pouze silna vile a slusna kondice.
Na vrcholu bézné potkate osmdesatileté babicky (kterym silna viile opravdu nechybi) — a do nedavna i sle¢ny

v lodi¢kach (dnes uz by je pfes turniket nepustili).

Ti, kdo se k vystupu neodhodlaji, také nepfijdou zkratka: Ceka je ubytovani v atraktivnim horském hotelu na tpati FudZi
(horalé se k nim pfipoji na druhou noc) a Uzasné vylety panenskou pfirodou a exkurze v podh0fi.

Obéd: jidelna turistického centra na 5. stanici. Vecefe: vydatna horska kuchyné v hotelu / kari s ryzi v Gtulku.

11. Noc: nocleharna pro poutniky (lezci) / horsky hotel pod horou Fudzi (nelezci).



12. den - ¢tvrtek 4.9. - Dokonéeni vystupu na Fudzi / exkurze v podhufi

Pujde-li v8e podle planu, pusti se odvazlivci po dobyti vrcholu a dékovnych modlitbach v tamni svatyni na prochazku
kolem krateru a pak pozvolna dold. Zpét na 5. stanici by je mél autobus vyzvednout pfesné 24 hodin poté, co je tam
vylozil, tedy kolem 11 h dopoledne. Kdo bude potom chtit dospavat a relaxovat v hotelu mize — a pokud by se snad
nékdo citil fit a ndhodou by to ¢asové vyslo, mohl by se pfipojit tfeba k exkurzi do znamé destilerky.

Pokud si nelezci rano pfivstanou, maji Sanci vidét neopakovatelnou siluetu hory FudZi ve vychazejicim slunci —
samozfejmé bude-li na to polasi, coz se stdvd malokdy, ale tfeba budeme mit Stésti!

Pfes den je pak ¢eka druha polovina programu v podhufi — podle poc¢asi a situace bud’ vice pfirody nebo exkurzi
(v minulosti napf. do skanzenu tradi¢nich femesel &i zmifiované vyrobny whisky).

Obéd v terénu. Vecefe: vydatng horska kuchyné.

12. Noc: horsky hotel na Upati Fudzi.

13. den - patek 5.9. - Tokio - nejvétsi velkomésto s necekanym kouzlem

Hned rano nas ¢eka prfesun, ktery pocitové znamena obrat o 180 stupfiti: Posledni tfi dny naseho pobytu budou
zasveéceny ,tokijskému dobrodruZzstvi“. Program na tyto 3 dny doladime spole¢né podle VaSich preferenci — nasleduijici
fadky jsou jednim z moznych scénéfu. Velice zahy se presvédcite, ze Tokio, to nejsou jen poveéstné mrakodrapy,
pfeplnéné metro a vystfedni mladez, ale i mésto mddy, uméni a odvaznych urbanistickych projektd. A pfekvapive

i mésto s bohatou historii.

Hned po pfijezdu bychom méli absolvovat exkurzi do historické budovy Japonského parlamentu, smérem zpét na horu
Fudzi se miizeme podivat tfeba z donedavna nejvyssi budovy na svété, tokijské véze Sky Tree (634 m). Mezi oficialni

kfizovatka na svété na Sibuji, mekka businessu v Maru-no-ugi, veCer pak Ctvrti Cervenych luceren...
Obéd a vecefe: vSe, co jsem dosud v Japonsku nezkusili.

13. Noc: Tokio (hotel).

14. den - sobota 6.9. - Tokijsky zaliv a okoli / staré Tokio

Kdo si na Fudzi zvykl vstavat jesté za tmy, mize se vypravit na ranni drazbu tufakud (za¢ina v 5:30) do nové
supermoderni centralni trznice na umélé pevniné Tojosu. Ta nahradila letitou trznici v Cukidzi s neopakovatelnou
atmosférou — uZ to neni co to byvalo, ale za podivanou to pofad stoji. V Cukidzi nicméné zlstal ,,obal“ nékdejsi trznice
(tzv. Vnéjsi trzisté) s vynikajicimi rukodélnymi rybimi bistry a prodejnami nejriiznéjsich pozivatin za lidové ceny.

V Tokijském zélivu se snoubi budoucnost (nové vyspy v mofi s technologickymi centry) s minulosti (unikatni krajinna
zahrada kolem nékdejsi S6gunské vily Hama rikju). A kdyz se vratime zpatky na ,pavodni“ pevninu, véfte, nevéite, stale
tu jesté existuji i fragmenty starého Tokia s autentickou atmosférou zaslych ¢asu, které dokazaly prezit kobercové nalety
na sklonku valky i mnohdy agresivni urbanistické zmény.

14. Noc: Tokio (hotel).



15. den - nedéle 7.9. - Tokio - posledni den v Japonsku

Posledni den pobytu je dnem na pfani — budete si moci vybrat, zda navstivit spole¢né nékterou z pamétihodnosti,
atrakef ¢i kulturnich program (divadlo kabuki ¢i bunraku, unikatni muzea, galerie...), zazit sroceni fanouskd animé ¢i
atmosféru hy¢kavé kavarny ve nékdejsi Ctvrti elektroniky Akihabara a nebo date pfednost dobrodruZstvi ,na vlastni
pést. At tak &i onak, doporuluji nezmeskat sraz na rozlu¢kovy vegirek, protoze ten bude urcité stat za to...

Obéd: individualné. Vecefe: hostina v neopakovatelné tokijské atmosféfe.

15. Noc: Tokio (hotel).

16. den - pondéli 8.9. - Navrat do viasti

Dnes rano se probudime v Tokiu — a ve€er usinat uz budeme doufejme doma. Je pondéli, takze cestou na letisté Narita
se mlzeme téSit na posledni ikonicky zazitek z Japonska — a sice nefalSovanou tokijskou dopravni Spi¢ku. A pak uz jen
posledni suvenyry a japonské laskominy do zaludku — a hura do letadla. Stravime v ném 14 hodin, které nam ale diky
palubnimu cateringu, filmdm a hlavné Gnaveé z prehrsle zazitkd uréité utecou jako voda. A navic: Podle hodin ve Vidni to
byla jen polovi¢ka — cestovali jsme totiz spole€¢né se sluncem.

Dva obédy (dle japonského a evropského €asu) v letadle.

Noc: ve vlasti.



Dalsi informace

Rozpocéet zahrnuje:

letenku Praha — Frankfurt — Osaka, Tokio — Frankfurt — Praha v&etné tax a poplatk( s leteckou spole¢nosti
Lufthansa

veSkera doprava v Japonsku (vlastni autobus, vlaky Sinkansen, lodé atd.) mimo volny / fakultativni program
12 x ubytovani ve dvoullzkovém pokoji v atraktivnich ubytovacich zafizenich (tradi¢niho japonského i moderniho
zapadniho typu), *u klient(, ktefi absolvuji vystup na horu Fudzi je to 11x

1x nocleh na lodi

1x nocleh v tradiénim lazefiském hostinci/ 1x nocleh v horské nocleharné (*u klient(, ktefi absolvuji vystup na
horu Fudzi)

13 x pln& penze

1 X polopenze

2 napoje béhem obédl a velefi (dle moznosti restaurace)

vstupy do navstivenych objektl a zafizeni podle programu (mimo volny / fakultativni program)

spropitné

sluzby ¢eského priivodce a japanologa Robina Shoena Hefmana

pfiprava fotoknihy po navratu ze spole¢nych fotek klient(

zakonné pojisténi ve znéni zédkona 159/99 Sb.

Rozpocet nezahrnuje:

cestovni pojisténi (moznost pfiplatku)

pojisténi storna zajezdu (moznost pfiplatku)

vydaje osobni povahy

dalsi polozky neuvedené v odstavci ,Cena zahrnuje

Mozno pfikoupit:

110Zkovy pokoj — cena na vyzadani
Business letenka — cena na vyZadani

Cestovni a storno pojisténi:

Cestovni pojisténi ERV Evropské cestovni pojistovny — Single Trip Comfort = 1 640 K&/dospéla osoba
Cestovni pojisténi ERV Evropské cestovni pojistovny — Single Trip Comfort Senior = 3 280 K&/dospéla osoba
Pojisténi storna vypravy = 5% z celkové ceny zajezdu (spolut¢ast klienta 20%)

Pojisténi storna vypravy zakoupené spole¢né s cestovnim pojiSténim = 3% z celkové ceny zajezdu (spoluticast
klienta 20%)

Dalsi informace: Zajezd se uskuteéni pfi minimalnim poctu 12 osob.



Organizator vypravy:

Axamit Travel s.r.o.
cestovni kancelar

Strasinska 3205/11
100 00 Praha 10

tel.: +420 601 22 73 73

e-mail: info@axamittravel.cz

WWW.vypravy-s-cestovateli.cz
www.axamittravel.cz

ICO: 276 30 820
DIC: CZ 276 30 820

O tom, jak zpracovavame vase osobni Udaje, se mlzete dodist zde

A o tom, Ze tato vyprava je pojiténa podle zdkona a nade cestovni kancelaf mé sjednéno zakonné pojisténi ctéte zde


mailto:info@axamittravel.cz
http://www.vypravy-s-cestovateli.cz
http://www.axamittravel.cz
http://www.axamit.cz/zasady-ochrany-osobnich-udaju
https://www.axamit.cz/pojisteni

