Harmonie Filipin: dobrodruzstvi a joga na Cebu a
Boholu s llonou Kindlovou

Cestovatel: llona Kindlova | Rozpocet: Bude upresnén | Volna mista: 12
Termin: 14.11.2025 - 25.11.2025

Odkaz: www.vypravy-s-cestovateli.cz/229-vyprava

Vydejte se s nami na jedine€nou cestu, kde spojite dechberouci krasy Filipin s pfijemnym cviéenim a ¢asem sami pro
sebe. Prozkoumame nadherné plaze a fascinujici pfirodni scenérie Cebu a Boholu, zatimco se budeme oddavat
dennim jégovym cvi¢enim pod vedenim cvicitelky llony Kindlové. Tato vyprava je idedlni pro ty, ktefi hledaji harmonii
mezi télesnym a duSevnim zdravim a chtéji zazit nezapomenutelné dobrodruzstvi. Pfidejte se k nam a obnovte svou
energii na téchto kouzelnych ostrovech.

Upresnéni terminu vypravy a cena spolecné s podrobnym programem bude zvefejnéna v prosinci.

O cestovateli: llona Kindlova

Jbze se vénuije vice nez 20 let. Protoze ji vnima jako celostni systém, vystudovala jak terapeutickou jogu, tak i
hathajégu, vinyjasu a rizné dalsi styly a formy. Kazdopadné ji nejvice tési probouzet starsi ro€niky a klienty, ktefi se ve
svych télech neciti nejlépe, a ucit je vnimat jejich téla a pohybovat se v nich leh¢eji a bez urputnosti v kazdodennosti.
Vést je k hlubSimu prozitku sebe sama i pfipadné k védomému pfekracovani jejich dosavadnich limitl. Vede i seminafre,
kurzy a lekce zaméfené na jogovou terapii v Chomutové v Domé Salve, ktery jiz 17 let provozuje se svym tymem.

Jako cestovatelka miluje stfedni Ameriku — Kostariku, Ekvador a Mexiko.



Program vypravy



Dalsi informace



Organizator vypravy:

Axamit Travel s.r.o.
cestovni kancelar

Strasinska 3205/11
100 00 Praha 10

tel.: +420 601 22 73 73

e-mail: info@axamittravel.cz

WWW.vypravy-s-cestovateli.cz
www.axamittravel.cz

ICO: 276 30 820
DIC: CZ 276 30 820

O tom, jak zpracovavame vase osobni Udaje, se mlzete dodist zde

A o tom, Ze tato vyprava je pojiténa podle zdkona a nade cestovni kancelaf mé sjednéno zakonné pojisténi ctéte zde
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