Za ceskymi symboly (s jogou) s llonou Kindlovou

Cestovatel: llona Kindlova | Rozpocet: 5 000 K¢ | Volna mista: 0
Termin: 13.10.2023 - 15.10.2023

Odkaz: www.vypravy-s-cestovateli.cz/200-vyprava

V poloviné fijna navazeme na nase tradi¢ni ,turisticko-jégové” vikendy po vlastech ¢eskych. Tentokrate se ubytujeme na
dohled od Vltavy v malinké obci DuSniky nad Vltavou. Zde nas pfivita stylovy penzion Statek 1738 vyhlaSeny svoji
skvélou kuchyni i pfijemnym ubytovanim. Jako gbvykle budeme kombinovat ranni a podvecerni cvieni s peSimi vylety
po okoli. Zvladneme vylézt na legendarni horu Rip po stopach praotce Cecha? Nebo se budeme toulat v okoli zamku
Veltrusy a zkusime zahlédnout darky v obofe?

Ubytovani

Prvni zminka o rodinném statku sah& pomérné hluboko do minulosti, a to do roku 1738 s odkazem na statek Matjesa
Pokorného. Mezi lety 1991 — 2016 prosel penzion rozsahlou rekonstrukci bez jakychkoliv dotaci. V sou¢asné dobé
komplex tvofi obytna budova, restaurace, penzion a hospodarska budova. STATEK 1738 je soucasti zemédelské firmy
Ageko s.r.o., obdélavajici v okoli 800ha orné pldy a 40ha chmelnic.

O cestovateli: llona Kindlova

Jéze se vénuje vice nez 20 let. ProtoZze ji vnima jako celostni systém, vystudovala jak terapeutickou jogu, tak i
hathajégu, vinyjasu a riizné dalsi styly a formy. Kazdopadné ji nejvice té8i probouzet starsi ro€niky a klienty, ktefi se ve
svych télech neciti nejlépe, a udit je vnimat jejich téla a pohybovat se v nich leh¢eji a bez urputnosti v kazdodennosti.
Vést je k hlubSimu prozitku sebe sama i pfipadné k védomému prekracovani jejich dosavadnich limitl. Vede i seminare,
kurzy a lekce zamérené na jogovou terapii v Chomutové v Domé Salve, ktery jiz 17 let provozuje se svym tymem.

Jako cestovatelka miluje stfedni Ameriku — Kostariku, Ekvador a Mexiko.



Program vypravy

1.den - patek 13.10. - prijezd, lekce jemné jogy

Individudlni pfijezd do penzionu, ubytovani. V podvecer si od 17:00/17:30 poprveé spole¢né& zacvi¢ime.
Lekce jégy budou probihat vzdy rano pfed snidani v 7:30 a navecer v 17:30.

Vecere je zajiSténa v penzionu.

1.noc — Statek

2.den - sobota 14.10. - Vylet (individualné ¢i spolec¢ne)

Rano néas v 7:30 ¢eka llona a jeji terapeuticka joga, ktera nas pfijemné naladi na nadchazejici den. Po cvieni snidané
v hotelu.

Komu se bude chtit, miZe s nami vyrazit na spole¢ny vylet — moZnosti je nepfeberné. Nalaké vas vyslap na legendarni
horu Rip? Ci date pfednost vyletu do Mélnika a zkusite, zda jesté bude buréakova sezona? Pfipadné vymyslime
pochod’aCek v okoli nadherného zamku Veltrusy, ktery se pysni krasnym zameckym parkem a oborou.

Odpoledne navrat do hotelu. Pak uz nas opét ¢eka lekce jemné jégy.
Vecere v hotelu.

2. noc — Statek

3.den - nedéle 15.10. - Vylet do Nelahozevsi ¢i Roudnice a odjezd domu

Pfed zavérecnou snidani nas opét ¢eka lekce jégy s llonou. Po vydatné snidani se vystéhujeme z penzionu.

Muzeme se spole¢né vydat na prohlidku Roudnice nad Labem anebo zamifime do rodisté svétoznamého hudebniho
skladatele Antonina Dvoféka — do Nelahozevsi? Po vyletu individualné odjezd domu.



Dalsi informace

ROZPOCET ZAHRNUJE:

2 noci ubytovani ve 2luzkovém pokoji

2 x snidané v penzionu

2 x velefe v penzionu

check-in od 16:00 hodin, check-out do 10:00 hodin
4 x lekce jégy s llonou Kindlovou v télocviéné

ROZPOCET NEZAHRNUJE:

o Obédy

» Vydaje osobni povahy

« Népoje

¢ Vstupné do muzei, hradl, zamkad...
o Dal8i sluzby nezahrnuté do ceny

MOZNO PRIKOUPIT:

« Pojisténi storna zajezdu — varianta STORNO PLUS (U varianty STORNO PLUS m{zZete stornovat i z jinych nez
zdravotnich dlvod(. Doporucujeme si pfecist vice informaci zde ,kde jsou dlvody storna specifikovany. POZOR —
nejedna se o libovolné divody — napfiklad nepfizniva pfedpoved’ pocasi v destinaci apod. Standardni cena pojisténi
Storna Plus (7% z celkové ceny zajezdu)
konkrétni diivody vyjmenované v pojistnych podminkéch a tykajici se strikiné osob, které cestuji. Standardni cena
pojisténi Storna (4% z celkové ceny zajezdu)

DALSIi INFORMACE:

¢ pfedpokladany pocet G¢astnik(l akce: min. 10 osob, max. 20 osob
e moznost ubytovani i ve 3lizkovych pokojich
« jakékoli dotazy k akci mizete sméfovat na: radka.svobodova zavina¢ axamittravel.cz


https://secure.ervpojistovna.cz/ck/SingleTrip/PP-STP.pdf

Organizator vypravy:

Axamit Travel s.r.o.
cestovni kancelar

Strasinska 3205/11
100 00 Praha 10

tel.: +420 601 22 73 73

e-mail: info@axamittravel.cz

WWW.vypravy-s-cestovateli.cz
www.axamittravel.cz

ICO: 276 30 820
DIC: CZ 276 30 820

O tom, jak zpracovavame vase osobni Udaje, se mlzete dodist zde

A o tom, Ze tato vyprava je pojiténa podle zdkona a nade cestovni kancelaf mé sjednéno zakonné pojisténi ctéte zde


mailto:info@axamittravel.cz
http://www.vypravy-s-cestovateli.cz
http://www.axamittravel.cz
http://www.axamit.cz/zasady-ochrany-osobnich-udaju
https://www.axamit.cz/pojisteni

