Barmske putovani s Michalem Thomou

Cestovatel: Michal Thoma | Rozpocet: 114 600 Ké | Volna mista: 0
Termin: 4.2.2017 - 18.2.2017

Odkaz: www.vypravy-s-cestovateli.cz/38-vyprava

Barma ze vSech stran

Vydejme se s cestovatelem Michalem Thomou objevovat Barmu (Myanmar), kterd je dodnes povazovana za zemi, kde
vétsina obyvatel Zije tradi¢nim zplisobem zivota bez zasadniho vlivu zapadni civilizace. Barma stéle patfi mezi
nejtajemnéjsi destinace, teprve v lorfiském roce se zacala otevirat vice cizincim. Je jen otazkou ¢asu, nez
nevyhnutelné pfijde o ¢ast svého kouzla. Je to zemeé plna milych a pfijemnych lidi, ktera nabizi nejen tisice pagod, ale
také kralovska mésta plna pamatek a pfirodni krésy jako je jezero Inle s plovoucimi zahradami nebo nedotéené plaze.

Pfipravili jsme pro vas 15 denni vypravu, béhem které budete mit moznost nahlédnout do v8ech zajimavych koutu této
zemé. Abychom se vyhnuli dlouhym pfejezdim po zatim stale budované siti silnic, zafadili jsme 4 mistni prelety, diky
kterym ziskdme ¢as na celou fadu unikatnich zazitkl pri setkavani s mistnimi obyvateli — napfiklad pfi spole¢né
pfipravé jidla ¢i pfi projizd’kach na kole/elektrolole nebo dokonce v konskych povozech.

Navic budeme mit prostor po dvou tydnech putovani na celé 2 dny odpoé&inku na piekrasné plazi Ngapali.

O cestovateli: Michal Thoma

Michal Thoma absolvoval obor kulturologie na FF UK. Své fotografuje a texty z oblasti Jizni a Jihovychodni Asie
publikuje uz pfes patnact let. Jeho reportaze z Nepalu, Bhatanu, Thajska, Kambodze, Barmy, Indie a dalSich zemi byly
uverejnény v Ceskych médiich jako je Koktej, Lidé a zemé, Tyden a dalsi.

Je spoluautorem textd a fotografii ve ve velké encyklopedické knize Pfibéh ¢aje (Argo 2002), téz vyrazné prispel do
cestopisu z Nepalu Pod hradbou Himalaje (Mlada fronta 2005) a do knizek Tfi kroky k nirvané a Ostrov ¢aje (oboji Argo
2010). Mnozstvi jeho fotografii najdete i v knizkach z tuzemska jako je 101 nejkrasnéjSich domovnich znameni Prahy
(Beta — Dobrovsky 2009) ¢i Praha v zrcadle staleti (Knizni klub 2010).

Jeho vystavni soubor &ernobilych reportaznich fotografif z indickych pouliénich Sajoven nazvany Cajvalové, byl do roku
2007 k vidéni na fadé mist Ceské republiky. Ve spolupréci se svym otcem, fotografem a cestovatelem Zdetikem
Thomou, vytvofil v roce 2011 rozsahly vystavni projekt Manang po tficeti letech, ukazujici vyvoj jedné odlehlé himalajské
vesnice béhem jedné generace.

Zajima se predevsim o historii a kulturu zemi Jizni a Jihovychodni Asie, zejména o Buddhismus, Hinduismus a lidova
nabozenstvi. Se zajmem sleduje i sou¢asné politické déni v oblasti. Je milovnikem vysokohorského trekkingu a
nedotené pfirody.



Program vypravy

1. den — sobota 4.2. - Odlet z Prahy do Dubaje

Odpoledni odlet z Prahy do Ranginu s pouze jednim prestupem v Dubaji s leteckou spole¢nosti Emirates. Na letu
z Prahy do Dubaje si uzijeme komfort nejvétsino osobniho letadla na svété A380 s kapacitou 519 sedadel.

Datum Odkud Kam Odlet  Prilet
04.2.2017 Praha  Dubaj 15:30  00:40
05.2.2017 Dubaj Rangin 02:50 10:35
18.2.2017 Rangun Dubaj 01:40 05:35
18.2.2017 Dubaj  Praha 08:55 12:40

2. den — nedéle 5.2. - Rangun

V dopolednich hodinéch pfistaneme v Rangunu. Po imigragnich procedurach se vydame do naseho hotelu v centru
mésta. Ubytujeme se a budeme mit kratky ¢as na osvéZeni, pak uz nas ¢eka obéd.

Odpoledne se vyddme na prohlidku Shwe Dagon Pagody, kam vystoupame spole¢né s véficimi a u vstupu dostaneme
lotosovy kvét nebo jasminové girlandy, které pak spole¢né odevzdame Buddhovi. Shwe Dagon Pagoda nabizi zenovou
atmosféru a setkate se zde s véficimi ze v8ech koutll Barmy. Zu¢astnime se ceremonialu s olejovymi lampami, pfi
kterych zazni okouzlujici zpévy 30 buddhistickych mnisek, a ktery bude nezapomenutelnou duchovni zku8enosti. Po
navratu zpét do hotelu uz nas ¢eka jen odpodinek.

1. noc — Rangun

3. den — pondéli 6.2. - Golden Rock - pagoda na hore Kyaiktiyo

Po snidani v hotelu se vydame na cestu ke zlaté pagodé v Kyaiktiyo, ktera stoji na zlatém viklanu a patfi mezi tfi
nejposvatnéjsi mista v zemi. Zakladnu pagody tvofi obrovsky balvan, vysoky vic jak 7 metrd, na jehoz vrcholku je
postaven svatostanek. V8e, kamen i pagoda, je pokryto pravym zlatem. Po cesté budeme projizdét krajinou posetou
ryzovymi policky. Obéd nas ¢eka v mistni restauraci.

Po obé&dé nés popoveze smérem k vrcholu nakladni auto, které zvladne hrbolatou cestu, asi za 40 min. Ted’ uz nas ¢eka
jen pési stoupani k samotnému vrcholu a k tomuto vyjimeénému poutnimu mistu. Pfed zapadem slunce si jesté
stihneme vychutnat vyhled do okolni krajiny z hotelu na Zlaté hofre.

2. noc — Golden Rock

4. den — utery 7.2. — Bago a Rangun

cesta zpét do Yathetaung, odkud se vydame nakladnim autem do Kinpunu, kde uz na nas bude ¢ekat nas autobus.
Po cesté do Rangunu se zastavime v Bago a vychutndme si obé&d v mistni restauraci.

V Bagu si prohlédneme sochu leziciho Buddhy a pak uz se vydame na cestu do naseho hotelu v Rangunu. Rangun je
stale zelené mésto s bujnou tropickou vegetaci, stinnymi parky a naddhernymi jezery.

3. noc — Rangun



5. den — stfeda 8.2. - Mandalay

Po snidani transfer na letisté a let do Mandalay. Po pfistani na nas bude ¢ekat autobus, ktery nas vezme do mésta Ava
. Posledni kousek cesty se svezeme lodi, ktera zde slouzi jako méstskd hromadnda doprava. Ve mésté nas ¢eka obéd,
po kterém se vydame na konskych povozech ke klasteru Shwe Inbin a pagodé Yadanar Simee.

V odpolednich hodinédch se pfesuneme k ,,U Bein bridge* a budeme mit ¢as na prochazku po nejdel$im teakovém
mosté na svété, ktery vede pfes jezero Thaungthaman.

4. noc — Mandalay

6. den — ¢étvrtek 9.2. - Mandalay, Pakkoku aplavba po Irravadi do Baganu

Mandalaj byla poslednim kralovskym méstem Myanmy, je to pomérné mladé mésto zaloZzené pfed 150 lety a dnes je
druhym nejvétsim méstem zemé. Po snidani stihneme prohlidku klastera Shwe Nandaw, ktery je velmi péknou
ukézkou tradi€niho barmského dfevéného klastera a upominkou na zni¢eny Mandalajsky palac. Po prohlidce klastera
nas autobus poveze krasnou vesnickou krajinou do Pakkokhu, kde nas ¢eka obéd v mistni restauraci.

Po obédé nasedneme do lodi, které nas odvezou do Baganu. Plavba trva asi dvé hodiny a poté nas ¢eka krasna
vyhlidka a vecefe s grilovanim na terase restaurace s vyhlidkou na feku Irravadi. Po vecefi uz nas ¢eka jen transfer
do hotelu a odpocinek.

5. noc — Bagan

7. den — patek 10.2. - Bagan

Pokud pocasi dovoli, hned rano budou mit zajemci moznost uzit si let v balénu nad pagodami za vychodu slunce.
Po pfistani nas ¢eka sklenicka Sampariského a pak se vydame na vrchol jednoho z chramu pro dech berouci vyhled na
byvalé kralovské mésto, kde se dodnes zachovalo na 2 000 chramd a pagod. Areal se da svou rozlohou srovnat snad
jen s Angkorem v Kambodzi. N&s ranni program bude pokra¢ovat v Nyaung U na typické barmskeé trznici a stihneme
navstivit i chram Ananda, ktery je povazovan za nejkrasnéjsi stavbu v Baganu.

Obéd si pfipravime za pomoci vesni¢ant a snime si ho v zahradé jednoho z mistnich domd. Odpoledne sedneme na
kola a vydame se na projizd’ku historickym aredlem se zastdvkami na pamatkach a mistnich vesnicich. Navecer se
vratime do hotelu.

6. noc — Bagan

8. den — sobota 11.2. - Mt. Popa

Snidané v hotelu. Autobus nas odveze za mésto a navstivime vyrobnu palmového cukru a palirnu alkoholu. Dalsi
zastavkou uz bude Mt. Popa a pfekrasny vyhled na klaster Taungkalat, ktery se nachazi ve vySce 1 250 metrd nad
mofem. Mt. Popa znamena ,Hora duch(”. Dobré i zIé duchy uznava buddhismus podobné jako takika kazdé jiné
nabozZenstvi. Tady se jim fika natové a je jich celkem 37.

Obéd si vychutname na terase resortu Popa Mountain s vyhledem na klaster, ktery navstivime odpoledne. Po prohlidce
se budeme vracet zpét do Baganu tak, abychom stihli zapad slunce z vrcholu chramu Myauk Guni.

7. noc — Bagan



9. den — nedéle 12.2. - Heho a jezero Inle

Po snidani v hotelu pro nas bude pfipraveny transfer na mistni leti$té a s mezipfistanim v Mandalay se presuneme do
Heho. Heho se nachazi asi 2 hodiny jizdy od jezera Inle, kde dnes jesté navstivime pagody Kakku, které jsou
povazovany za vynikajici pfiklad tradi¢niho uméni a architektury etnické mensiny Pa-Oh.

Na obéd se zastavime v mistni restauraci a pak si pljdeme prohlédnout historicky aredl. Po cesté do hotelu se jesté
zastavime v krasné vesni¢ce Win Ya Poah. Vecer se ubytujeme u jezera Inle.

8. noc — jezero Inle

10. den — pondéli 13.2. — Jezero Inle

skupiny. Jednotlivé vesnice na jezefe se fidi tydennim schématem, podle kterého se trhy pofadaji kazdy den na jiném
misté. PFisti zastavka bude vesnice Indein se svymi opusténymi pagodami. Obéd si dame v mistni restauraci.

Jezero samo o sobé je husté prorostlé vodnimi rostlinami, které s lidskou pomoci tvofi ostrivky, zahrady nebo celé
vesnice. Plovouci zahradu tvofi rakosi, hyacinty a rlizné vodni rostliny, napf. fasy. Na zahradach se péstuje predevsim
zelenina. ZdejSi lidé, pfevazné Inthové, po staleti vypilovavali originélni styl — pouzivat k padlovani nohu jako

paku. Zastavime se ve vesnici, kde se specializuji na vyrobu latek z lotosovych stonkl a prohlédneme si domy
postavené na jezefe na kulech.

9. noc — jezero Inle

11. den — utery 14.2. — Krasna plaz Ngapali

Po snidani se vydame na letisté v Heho. Odtud se rannim** letem pfesuneme na leti§té Thande** u pobfezi. Transfer do
hotelu a ubytovani — a mazeme se vénovat odpocinku na krasné 3 kilometry dlouhé plazi Ngapali, kterd je idedlnim
mistem pro kazdého, kdo miluje mofre, Cisty pisek, slunce, plavani, potapéni nebo bezstarostné prochazky po plazi.
Vecefe v hotelu v rdmci polopenze.

10. noc — plaz Ngapali

12. den — stfeda 15.2. — Druhy den na plazi

Snidané v hotelu. Pro zajemce bude zajisténo vypujéeni jizdnich kol a miZeme se vydat do blizké vesnice, kde si
pockame na navrat rybarskych lodi. Pro ty, ktefi budou mit zajem o dal$i zazitky — tentokrat z krasného $norchlovani,
muizeme domluvit lod’ku na blizky ostrov Pearl Island. Vecerfe v hotelu v ramci polopenze.

11. noc — plaz Ngapali

13. den — ¢tvrtek 16.2. — Navrat do Rangunu

Vychutnéame si snidani v hotelu a je$té mame moznost stravit dopoledne u mofe. V hotelu nas vyzvedne autobus, ktery
nas odveze na letisté. Odpoledni let do Rangunu a transfer do hotelu. Posledni vecefi tentokrate ve francouzském
stylu si vychutndme v zahradé krasné restaurace Le Planteur.

12. noc — Rangun



14. den — patek 17.2. — Posledni den v Rangunu

Snidané v hotelu a poté se vydadme na ranni jizdu mistnim vlakem, ktery projizdi pfedméstim Rangunu. Ve vlaku
budeme mit jedine¢nou pfilezitost potkat se s mistnimi obyvateli, ktefi vyuzivaji ,,circular train“ pro dopravu za praci

i ndkupy. Stale jesté budete jedni z mala cizincu, se kterymi se mistni obyvatelé dostanou do kontaktu. Tato smycka
kolem hlavniho mésta méfi 46 km a méa celkem 39 zastavek. Dopoledne jesté stihneme prochazku mezi kolonialnimi
budovami v centru Rangunu. Obéd si dame ve viktorianském hotelu The Strand, ktery byl postaven v roce 1901.

Odpoledne si prohlédneme muzeum vénované generalu Aung San, ktery je povazovan za revolucionare, nacionalistu
a zakladatele moderni barmské armady. General je také otcem svétoznamé a Nobelovou cenou za mir ocenéné,
bojovnice Aung San Suu Kyi. Navecer se vratime do hotelu a jesté budeme mit ¢as na kratky odpocinek pfed transferem
na letisté k odletu zpét do Prahy.

15. den — sobota 18.2. — Prilet do Prahy

Letadlo odléta v 1:40 z Rangunu pfes Dubaj do Prahy, kde pfistaneme ve 12:40.



Dalsi informace

Rozpocéet zahrnuje:

o Sluzby cestovatele Michala Thomy po celou dobu pobytu
o Sluzby mistniho anglicky hovoficiho privodce

o Zpatecni letenka s leteckou spole€nosti Emirates Praha — Dubaj — Rangun a zpét
Prelet Rangin — Mandalay

Prelet Bagan — Heho

Prelet Heho — Ngapali

Prelet Ngapali — Rangun

VSechny poplatky a taxy vySe uvedenych letd

12x ubytovani ve 2-10zkovych pokojich (v atraktivnich ubytovacich zafizenich tradi¢niho i moderniho typu 4* az 5%)
12x snidané v hotelu

10x obéd

4x veCefe (9.2, 14.2.,15.2., 16.2.)

Polopenze Ngapali Beach (snidanég, vecefe)

Ceremonial s olejovymi lampami ve Shwe Dagon pagodé
Cesta nakladnim autem na Zlaté hofe

Kratka plavba lodi a koriské povozy v Ava

Vyletni plavba na lodi z Pakkoku do Baganu

Zapujceni elektrokola v Baganu

Vylety lodi na jezefe Inle

Vstupné do navstévovanych mist podle programu
Pojisténi zajezdu dle zdkona 159/99 Sb.

Rozpocet nezahrnuje:

o Neuvedené stravovani

« Napoje

o Spropitné

» Vydaje osobni povahy

o Cestovni pojisténi (moznost pfiplatku)

 Pojidténi storna vypravy (moznost pfiplatku)

» Dalsi polozky neuvedené v odstavci ,Cena zahrnuje”

« Letistni poplatek na letisti v Rangunu 10 USD/osoba (pfi opusténi zemé)

e Vizum ( v soucasné dobé jde viza fesit online a to za poplatek 50 USD, vyfizeni zadosti do 4 dnu)

Mozno pfikoupit:

o Moznost vyhlidkového letu balonem v Baganu se sklenkou Samparnského (cena cca 300 USD/osoba)

o Cestovni pojisténi ERV pojistovny — produkt Sbaleno/do svéta/Na maximum/bez spolut€asti — 2 980 K&

o Cestovni pojisténi ERV pojist'ovny — produkt Sbaleno/do svéta/Na maximum/Senior/bez spolutcasti — 4 770 K¢

o Pojisténi storna vypravy do 300 000 K¢ (jen v kombinaci s cestovnim pojisténim od ERV pojistovny) 3 438 K&
(spolutcast 20%)

o Samostatné pojisténi storna vypravy do 300 000 K¢ (bez cestovniho pojisténi od ERV pojistovny) 4 584 K&
(spolutiast 20%)

o eVizum 50 USD + servisni poplatek 490 K¢&

« Ranni vylet na kole do rybarské vesnice na pobfezi cca 3 USD/osoba

o Odpoledni vylet lodi se $norchlovanim k Pearl island cca 27 USD/osoba (minimdlni po€et osob k uskute€néni
vyletu 4)

o JednolGzkovy pokoj: 24 440 K&



Dalsi informace:

o Na vypravu se vydame, pokud néas bude alesporn 10.
« Jakékoliv dotazy k vypravé mlzete sméfovat na organizatora Axamit Travel, Hana Bartuskova
hana.bartuskova@axamittravel.cz



mailto:hana.bartuskova@axamittravel.cz

Organizator vypravy:

Axamit Travel s.r.o.
cestovni kancelar

Strasinska 3205/11
100 00 Praha 10

tel.: +420 601 22 73 73

e-mail: info@axamittravel.cz

WWW.vypravy-s-cestovateli.cz
www.axamittravel.cz

ICO: 276 30 820
DIC: CZ 276 30 820

O tom, jak zpracovavame vase osobni Udaje, se mlzete dodist zde

A o tom, Ze tato vyprava je pojiténa podle zdkona a nade cestovni kancelaf mé sjednéno zakonné pojisténi ctéte zde


mailto:info@axamittravel.cz
http://www.vypravy-s-cestovateli.cz
http://www.axamittravel.cz
http://www.axamit.cz/zasady-ochrany-osobnich-udaju
https://www.axamit.cz/pojisteni

